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BAB IBAB I

PENDAHULUANPENDAHULUAN

A. Latar belakangA. Latar belakang

   Menurut Menurut Undang-undang Undang-undang Nomor Nomor 20 20 Tahun Tahun 2003 2003 tentang tentang Sistem Sistem PendidikanPendidikan

 Nasional, pasal 1 angka 14 menyatakan b Nasional, pasal 1 angka 14 menyatakan bahwa, Pendidikan Anak Usia Dini adalahahwa, Pendidikan Anak Usia Dini adalah

suatu upaysuatu upaya pembinaaa pembinaan yang ditujun yang ditujukan kepadkan kepada anak sejak a anak sejak lahir sampai denlahir sampai dengangan

usia enam tahun yang usia enam tahun yang dilakukan melalui pemberian dilakukan melalui pemberian rangsangan pendidikan rangsangan pendidikan untuk untuk 

memmembanbantu pertutu pertumbumbuhan dan perkehan dan perkembambangangan n jasjasmanmani i dan rohadan rohani agar anak ni agar anak 

memmemiliiliki ki keskesiapiapan dalam memasuan dalam memasuki pendiki pendidikdikan an leblebih ih lanlanjutjut. . PadPada a paspasal al 28,28,

dinyatakan bahwa 1) Pendidikan anak usia dini diselenggarakan sebelum jenjangdinyatakan bahwa 1) Pendidikan anak usia dini diselenggarakan sebelum jenjang

 pendidikan  pendidikan dasar; dasar; 2) 2) Pendidikan Pendidikan anak anak usia usia dini dini dapat dapat diselenggarakan diselenggarakan melaluimelalui

 jalur  jalur pendidikan pendidikan formal; formal; 3) 3) pendidikan pendidikan anak anak usia usia dini dini pada pada jalur jalur pendidikanpendidikan

formal berbentukformal berbentuk Taman Kanak-kanak (TK), Raudhatul Athfal (RA), atau bentuk Taman Kanak-kanak (TK), Raudhatul Athfal (RA), atau bentuk 

lain yang sederajat.lain yang sederajat.

   Usia Usia dini dini adalah adalah masa masa dimandimana a anak anak dapat dapat mengemengembangmbangkan kan seluruseluruh h potenpotensisi

yang dimilikinya, karena pada masa ini perkembangan anak lebih pesat daripadayang dimilikinya, karena pada masa ini perkembangan anak lebih pesat daripada

setelah melewati usia dini. Sedangkan anak usia dini adalah anak yang beradasetelah melewati usia dini. Sedangkan anak usia dini adalah anak yang berada

 pada usia  pada usia emas. Anak emas. Anak memiliki kemampuan memiliki kemampuan untuk mengembangkan potensi yanguntuk mengembangkan potensi yang

ada pada diri anak, oleh karena itu anak menyimpan segala sesuatu yang dilihatada pada diri anak, oleh karena itu anak menyimpan segala sesuatu yang dilihat
dan dan diddidengengar ar kemkemudiudian an cencendrudrung ng menmenconcontohtohnyanya. . PadPada a usiusia a ini ini ia ia memmemilikilikii

 pengaruh  pengaruh yang yang sangat sangat besar besar bagi bagi kehidupan kehidupan berikutnya, berikutnya, di di mana mana anak anak usia usia dinidini

hendahendaklah dimasukkaklah dimasukkan n ke ke PAUD agar PAUD agar perkemperkembangbangan an fisik dan fisik dan emosioemosionalnynalnyaa

lebih terarah dan tertata dengan baik.lebih terarah dan tertata dengan baik.

   PendiPendidikan dikan anak anak usia usia dini dini (PAUD(PAUD) a) adalah dalah pendipendidikan dikan yang yang diberidiberikan kan untuuntuk k 

anak usia dini (0-6 tahun) yang dilakukan melalui pemberian berbagai rangsangananak usia dini (0-6 tahun) yang dilakukan melalui pemberian berbagai rangsangan

untuk membantu pertumbuhan dan perkembangan baik jasmani maupun rohani,untuk membantu pertumbuhan dan perkembangan baik jasmani maupun rohani,

agar memiliki kesiapan untuk memasuki jenjang pendidikan berikutnya. Denganagar memiliki kesiapan untuk memasuki jenjang pendidikan berikutnya. Dengan

adaadanya nya penpendiddidikaikan n anaanak k usiusia a dindini, i, dihdiharaparapkan kan anaanak k dapdapat at menmengemgembanbangkagkann



  

seluruh potensi yang dimilikinya yang meliputi pengembangan moral dan nilai-seluruh potensi yang dimilikinya yang meliputi pengembangan moral dan nilai-

ninilalai i agagamama, a, fifisisik, k, sososisialal, , ememososioionanal, l, babahahasasa, , sesenini, , memengnguauasasai i sesejujumlmlahah

 pengetahuan  pengetahuan dan dan keterampilan keterampilan sesuai sesuai dengan dengan perkembangan, perkembangan, serta serta memilikimemiliki

motivasi dan sikap belajar untuk berkreasi.motivasi dan sikap belajar untuk berkreasi.

   GadgeGadget t adalah adalah sebuah sebuah perangperangkat kat atau atau instruinstrumen men elektroelektronik nik yang yang memilikmemilikii

tujtujuan uan dan dan funfungsi gsi prapraktiktis s terterutautama ma untuntuk uk memmembanbantu tu pekpekerjaerjaan an manmanusiusia. a. AdaAda

 beberapa  beberapa macam macam gedget gedget yang yang digunakan digunakan oleh oleh anak-anak anak-anak antara antara lain lain smartphone,smartphone,

laptop, tablet pc, vidio game. Di zaman sekarang ini sangat banyak anak-anak laptop, tablet pc, vidio game. Di zaman sekarang ini sangat banyak anak-anak 

yang menggunakan vidio game sebagai alternatif yang menggunakan vidio game sebagai alternatif hiburan.hiburan.

   Dampak Dampak buruk buruk penggunaan penggunaan gadget gadget pada pada anak anak antara antara lain: lain: 1) 1) menjadi menjadi pribadipribadi

yanyang g terttertutuutup; p; 2) 2) keskesehaehatan tan otaotak k tergterganganggu; gu; 3) 3) keskesehaehatan tan matmata a tergterganganggu; gu; 4)4)

kesehatan tangan terganggu; 5) gangguan tidur; 6) suka menyendiri; 7) perilakukesehatan tangan terganggu; 5) gangguan tidur; 6) suka menyendiri; 7) perilaku

kekekekerarasasann; ; 88) ) ppududararnnya ya krkreaeatitivvititasas; ; 99) ) teterprpapapar ar raradidiasasi; i; 1010) ) anancacammanan

cyberbullying.cyberbullying.

   Dari Dari beberbeberapa apa dampdampak ak buruk buruk dari dari penggpenggunaan unaan gedgegedget t pada pada anak anak usia usia 5-65-6

tahtahun un dapdapat at memmempenpengargaruhi uhi sosisosial al anaanak k yakyakni ni tumtumbubuh h menmenjadjadi i pripribadbadi i yanyangg

mementingkan diri sendiri sehingga sulit bergaul secara langsung, menjadi pribadimementingkan diri sendiri sehingga sulit bergaul secara langsung, menjadi pribadi

yang tertutup, karena sebagian waktunya digunakan bermain gadget, dan memilikiyang tertutup, karena sebagian waktunya digunakan bermain gadget, dan memiliki

kekesusulilitan tan memengngenenalali i beberbrbagagai ai nunuanansa sa peperarasaasaan. n. HaHal l itu itu akakan an memengnggagangnggugu

kedekatan dengan orang tua , lingkungan, bahkan teman sebaya. Ketika anak asik kedekatan dengan orang tua , lingkungan, bahkan teman sebaya. Ketika anak asik 

 bermain gadget  bermain gadget anak merasa anak merasa game yang game yang ada pada ada pada gadget adalah gadget adalah segalanya. Anak segalanya. Anak 

tidak peduli dengan siapapun di sekitarnya. ketika anak bertemu dengan teman-tidak peduli dengan siapapun di sekitarnya. ketika anak bertemu dengan teman-

tetemaman n sesebabaya ya di di sesekokolalah, h, ananak ak susulilit t beberkrkomomununikikasasi i sesecacara ra sesehahat, t, sesebababb

konsekonsentrasinntrasinya ya fokufokus s kepadkepada a gadggadget et yang menyajikyang menyajikan an fantasi lebih fantasi lebih menarimenarik k daridari

 pada bergaul. pada bergaul.

   SecSecara ara tidtidak ak lanlangsugsung ng gadgadget get teltelah ah memmemberberikaikan n penpengargaruh uh yanyang g negnegatiatif f 

terhadap anak, dimana anak yang dulunya aktif bermain bersama teman-temanterhadap anak, dimana anak yang dulunya aktif bermain bersama teman-teman

sebayanya sekarang telah disibukan dengan teman barunya yaitu gadget. Sehinggasebayanya sekarang telah disibukan dengan teman barunya yaitu gadget. Sehingga



    

anak mengalami perubahan didalam dirinya menjadi egois dan anti sosial. Olehanak mengalami perubahan didalam dirinya menjadi egois dan anti sosial. Oleh

karena itu, perlu ada pantauan atau pengawasankarena itu, perlu ada pantauan atau pengawasan

dari orang dewasa maupun orang tua saat anak menggunakan gadget agar anak dari orang dewasa maupun orang tua saat anak menggunakan gadget agar anak 

terhindar dari pengaruh negatif yang ada pada gadget.terhindar dari pengaruh negatif yang ada pada gadget.

Manusia adalah makhluk sosial, oleh sebab itu penting bagi anak untuk Manusia adalah makhluk sosial, oleh sebab itu penting bagi anak untuk 

dikenalkan sejak dini cara bersosial yang baik, sehingga tanpa disadari bahwadikenalkan sejak dini cara bersosial yang baik, sehingga tanpa disadari bahwa

anaanak k telatelah h berberintinteraeraksi ksi dendengan gan baibaik, k, baibaik k dendengan gan oraorang ng tuatua, , temteman an sebsebayaaya,,

maupun kepada orang yang lebih kecil. Dengan memperhatikan perkembanganmaupun kepada orang yang lebih kecil. Dengan memperhatikan perkembangan

sosisosial al anaanak k akaakan n memmemberberikaikan n damdampak pak atau atau memmempenpengargaruhi uhi masmasa a depdepan an anaanak k 

dalam melakukan hubungan dengan orang lain. Fungsi sosialisasi itu sendiri bagidalam melakukan hubungan dengan orang lain. Fungsi sosialisasi itu sendiri bagi

anak ialah membantu anak dalam menemukan tempat dalam kehidupan sosial.anak ialah membantu anak dalam menemukan tempat dalam kehidupan sosial.

   InteraInteraksi ksi sosial sosial menurmenurut ut SukanSukanto, to, yang yang dikudikutip tip oleh oleh Wahyu Wahyu NoviNovitasari,tasari,

hubungan sosial itu yang menyangkut hubungan antar individu, individu denganhubungan sosial itu yang menyangkut hubungan antar individu, individu dengan

kelompok, dan kelompok dengan kelompok. Interaksi sosial akan terjadi jikakelompok, dan kelompok dengan kelompok. Interaksi sosial akan terjadi jika

adanya sebuah kontak sosial dan komunikasi. Interaksi sosial adalah kunci dariadanya sebuah kontak sosial dan komunikasi. Interaksi sosial adalah kunci dari

semua kehidupan sosial, oleh karena itu tanpa interaksi sosial tidak akan mungkinsemua kehidupan sosial, oleh karena itu tanpa interaksi sosial tidak akan mungkin

ada kehidupan bersama. Pada anak usia dini interaksi sosial sangat dibutuhkanada kehidupan bersama. Pada anak usia dini interaksi sosial sangat dibutuhkan

karena anak diajarkan cara hidup bermasyarakat, anak diajarkan berbagai perankarena anak diajarkan cara hidup bermasyarakat, anak diajarkan berbagai peran

nanti akan menjadi identitananti akan menjadi identitas s diri. Selain itu, saat diri. Selain itu, saat melakumelakukan interaksi sosial anak kan interaksi sosial anak 

akan memperoleh berbagai informasi yang ada di sekitarnya.akan memperoleh berbagai informasi yang ada di sekitarnya.

   Orang Orang yang yang sosial sosial ialah ialah mereka mereka yang yang perilakunya perilakunya mencerminkan mencerminkan keberhasilankeberhasilan

di dalam tiga proses sosialisasi, sehingga mereka cocok dengan kelompok tempatdi dalam tiga proses sosialisasi, sehingga mereka cocok dengan kelompok tempat

mereka menggabungkan diri dan diterima sebagai mereka menggabungkan diri dan diterima sebagai anggota kelompok.anggota kelompok.

   Berdasarkan Berdasarkan pengamatan pengamatan awal, awal, terdapat terdapat gejala-gejala gejala-gejala yang yang ditemui ditemui di di PAUDPAUD

AL-HIKMAH Jalan Syekh Nawawi Desa Sukamanah Kecamatan Tanara ialah:AL-HIKMAH Jalan Syekh Nawawi Desa Sukamanah Kecamatan Tanara ialah:

1.1. SiSikakap p ananak ak kekepapada da tetemamannnnya ya di di sesekokolah lebilah lebih h memencnconontotoh h totontntononanan

yang ada pada gadget ketika di rumah seperti tontonan video gameyang ada pada gadget ketika di rumah seperti tontonan video game

2.2. Ada anaAda anak, yank, yang berceg bercerita derita dengangan temann temannya ketnya ketika di sekoika di sekolah bahlah bahwawa

anak tersebanak tersebut bermaiut bermainn  game game, dan mengajak temannya bermain game, dan mengajak temannya bermain game



    

setelah pulang sekolah, sehingga kurang fokus dalam belajar di PAUDsetelah pulang sekolah, sehingga kurang fokus dalam belajar di PAUD

AL-HIKMAHAL-HIKMAH

3.3. SebagSebagian anak ian anak bersikbersikap dan bap dan berbicarerbicara kasar, a kasar, memukmemukul temaul temannya ynnya yangang

lain, layaknya sepertilain, layaknya seperti game free fire game free fire yang sering dilihat oleh anak yang sering dilihat oleh anak

Dari beberapa gejala tersebut sangat menarik bagi peneliti untuk mengangkatDari beberapa gejala tersebut sangat menarik bagi peneliti untuk mengangkat

 judul  judul tentang tentang ““PePengngararuh uh PePengnggugunanaan an GaGadgdget et teterhrhadadap ap KeKemamampmpuauann

InInteteraraksksi i SoSosisial al AnAnak ak UsUsia ia DiDini ni di di PAPAUD UD ALAL-H-HIKIKMAMAH H KeKecacamamatatann

TanaraTanara”. Penelitian tersebut tidak terlepas dari kerja ”. Penelitian tersebut tidak terlepas dari kerja sama peneliti dengan orangsama peneliti dengan orang

tua anak dan guru di sekolah. Penelitian ini dilakukan peneliti di dua tempat yaknitua anak dan guru di sekolah. Penelitian ini dilakukan peneliti di dua tempat yakni

di sekolah dan di rumah, mengapa harus di sekolah? Karena menurut peneliti agar di sekolah dan di rumah, mengapa harus di sekolah? Karena menurut peneliti agar 

lebih spesifik subjek anak yang lebih spesifik subjek anak yang akan diambil sesuai dengan kriteria yang akan diambil sesuai dengan kriteria yang dipildipilihih

oleh peneliti dan oleh peneliti dan untuk melihat perkembauntuk melihat perkembangan kemampuangan kemampuan n interainteraksi ksi sosial anak sosial anak 

lebih peneliti lakukan pada saat anak berada di lingkungan sekolah PAUD AL-lebih peneliti lakukan pada saat anak berada di lingkungan sekolah PAUD AL-

HIKMAHIKMAH. H. SedanSedangkan untuk gkan untuk dirumdirumah ah penelipeneliti ti lebih cenderung memfokusklebih cenderung memfokuskanan

 pada penggunaan gadget pad pada penggunaan gadget pada anak.a anak.

B. Alasan Memilih JudulB. Alasan Memilih Judul

   Alasan Alasan peneliti peneliti memilih memilih judul judul karya karya ilmiah ilmiah ini ini yaitu:yaitu:

1. Banyak sekali anak usia dini zaman sekarang yang diberikan hp oleh orang tua.1. Banyak sekali anak usia dini zaman sekarang yang diberikan hp oleh orang tua.

Hal ini banyak dijumpai di kota maupun di desa, sehingga semakin banyak Hal ini banyak dijumpai di kota maupun di desa, sehingga semakin banyak 

anak yang tidak peduli dengan yang ada di sekitarnya, salah satunya ketikaanak yang tidak peduli dengan yang ada di sekitarnya, salah satunya ketika

anak sedang bermain gadget dengan aneka ragam gameyang ada anak tidak anak sedang bermain gadget dengan aneka ragam gameyang ada anak tidak 

mengindahkan panggilan dari orang tuanya maupun orang lain. Sehingga anak mengindahkan panggilan dari orang tuanya maupun orang lain. Sehingga anak 

tumbuh menjadi pribadi yang lebih mementingkan diri sendiri sehingga sulittumbuh menjadi pribadi yang lebih mementingkan diri sendiri sehingga sulit

 bergaul  bergaul secara secara langsung langsung dan dan Memiliki Memiliki kesulitan kesulitan mengenali mengenali berbagai berbagai nuansanuansa

 perasaan. perasaan.

2. Sebagai salah-satu syarat agar dapat menyelesaikan studi dan memperoleh2. Sebagai salah-satu syarat agar dapat menyelesaikan studi dan memperoleh

kelulusan sebagai Sarjana Pendidikan Islam Anak Usia Dini.kelulusan sebagai Sarjana Pendidikan Islam Anak Usia Dini.



    

3. Peneliti merasa mampu untuk melakukan penelitian dengan judul yang telah3. Peneliti merasa mampu untuk melakukan penelitian dengan judul yang telah

dipildipilih ih oleh peneliti oleh peneliti yaitu pengaruh penggunyaitu pengaruh penggunaan aan gadgegadget t terhadterhadap ap kemamkemampuanpuan

interaksi sosial anak usia dini.interaksi sosial anak usia dini.

4. Peneliti merasa mampu baik dari segi dana, tempat, dan waktu yang dibutuhkan4. Peneliti merasa mampu baik dari segi dana, tempat, dan waktu yang dibutuhkan

ketika melakukan penelitian.ketika melakukan penelitian.

C. Penegasan IstilahC. Penegasan Istilah

   Agar Agar penelpenelitian itian ini ini terhinterhindar dar dari dari kesalahkesalahpahampahaman an dalam dalam memahamemahami mi juduljudul

yang diajukan, maka peneliti menegaskan istilah yang ada dalam judul. Istilah-yang diajukan, maka peneliti menegaskan istilah yang ada dalam judul. Istilah-

istilah tersebut sebagai berikut:istilah tersebut sebagai berikut:

11.. PPeennggaarruuhh

Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI), pengaruh adalah dayaMenurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI), pengaruh adalah daya
yang ada atau timbul dari sesuatu (orang atau benda) yang ikut membentuk yang ada atau timbul dari sesuatu (orang atau benda) yang ikut membentuk 

watak, kepercayaan, atau perbuatan seseorang.11Dari pengertian pengaruhwatak, kepercayaan, atau perbuatan seseorang.11Dari pengertian pengaruh

tersebut, disimpulkan bahwa pengaruh yang dimaksud sesuai judul adalahtersebut, disimpulkan bahwa pengaruh yang dimaksud sesuai judul adalah

suatu daya atau kekuatan yang tisuatu daya atau kekuatan yang timbul karena adanya penggunaan gadget yangmbul karena adanya penggunaan gadget yang

disalahgunakan dapat mempengaruhi penggunanya.disalahgunakan dapat mempengaruhi penggunanya.

22.. PPeenngggguunnaaaann

   Dalam Dalam Kamus Kamus Besar Besar Bahasa Bahasa IndoIndonesia nesia pengpenggunaagunaan n adalah adalah proses proses atauatau

cara, perbuatan menggunakan sesuatu, pemakaian.cara, perbuatan menggunakan sesuatu, pemakaian.

33.. GGaaddggeett

Gadget adalah sebuah perangkat atau instrumen elektronik yang memilikiGadget adalah sebuah perangkat atau instrumen elektronik yang memiliki

tujuan dan fungsi praktis terutama untuk membantu pekerjaan manusia. Adatujuan dan fungsi praktis terutama untuk membantu pekerjaan manusia. Ada

 beberapa  beberapa macam macam gedget gedget yang yang digunakan digunakan oleh oleh anak-anak anak-anak antara antara lainlain

smartphone, laptop, tablet pc, vidio game.smartphone, laptop, tablet pc, vidio game.

44.. KKeemmaammppuuaann

Menurut Mohammad Zain adalah potensi yang ada berupa kesanggupan,Menurut Mohammad Zain adalah potensi yang ada berupa kesanggupan,

kecakapan, kekuatan kita berusaha dengan diri sendiri. Kemampuan sosialkecakapan, kekuatan kita berusaha dengan diri sendiri. Kemampuan sosial

anaanak k dapdapat at dipdiperoeroleh leh dardari i berberbagbagai ai keskesempempatan atan dan dan penpengalgalamaaman n berbergaugaull

dengan orang yang ada di lingkungannya seperti membina hubungan dengandengan orang yang ada di lingkungannya seperti membina hubungan dengan



    

teman, bertingkah laku sesuai dengan tuntutan masyarakat, menyesuaikan diriteman, bertingkah laku sesuai dengan tuntutan masyarakat, menyesuaikan diri

dengan teman sebaya sehingga anak dapat memahami tingkah laku dirinya,dengan teman sebaya sehingga anak dapat memahami tingkah laku dirinya,

dan paham bahwa setiap perbuatan dan paham bahwa setiap perbuatan ada konsekuensinya.ada konsekuensinya.

5.5. InInteteraraksksi soi sosisialal

Menurut Walgito merupakan hubungan antara individu satu denganMenurut Walgito merupakan hubungan antara individu satu dengan

individu yang lain, individu satu dapat mempengaruhi yang individu lain atauindividu yang lain, individu satu dapat mempengaruhi yang individu lain atau

sebaliknya, dapat disimpulkan bahwa interaksi sosial adalah hubungan timbalsebaliknya, dapat disimpulkan bahwa interaksi sosial adalah hubungan timbal

 balik  balik antara antara individu individu dengan dengan individu individu yang yang lain, lain, yang yang dapat dapat salingsaling

mempengaruhi.mempengaruhi.

   Maksud Maksud judul judul di di atas adatas adalah alah bahwa bahwa hubungan hubungan timbal timbal balik balik antara satu antara satu anak anak 

dengan anak yang lain atau antara satu anak dengan orang lain yang ada didengan anak yang lain atau antara satu anak dengan orang lain yang ada di

sekitar anak, yang dapat saling mempengaruhi disebut dengan interaksi sosialsekitar anak, yang dapat saling mempengaruhi disebut dengan interaksi sosial

anak.anak.

D. PermasalahanD. Permasalahan

1. Identifikasi Masalah1. Identifikasi Masalah

a. Apakah Penggunaan gadget bagi anak usia a. Apakah Penggunaan gadget bagi anak usia dini diperbolehkandini diperbolehkan

 b. Bagaimanakah Kemampuan interaksi sosial anak usia din b. Bagaimanakah Kemampuan interaksi sosial anak usia dinii

c. Apakah ada Pengaruh penggunaan gadget terhadap kemampuan interaksic. Apakah ada Pengaruh penggunaan gadget terhadap kemampuan interaksi

sosial anak usia dinisosial anak usia dini

2. Batasan Masalah2. Batasan Masalah

   BerBerdasdasarkarkan an latalatar r belbelakaakang ng dan dan ideidentintifikfikasi asi masmasalah alah di di atasatas, , penpenelitelitii

memberi batasan masalah yang diteliti yakni tentang pengaruh penggunaanmemberi batasan masalah yang diteliti yakni tentang pengaruh penggunaan

gadget terhadap kemampuan interaksi sosial anak usia dini di PAUD AL-gadget terhadap kemampuan interaksi sosial anak usia dini di PAUD AL-

HIKMAH.HIKMAH.

3. Rumusan Masalah3. Rumusan Masalah

   Berdasarkan Berdasarkan batasan batasan masalah masalah di di atas, atas, peneliti peneliti menetapkan menetapkan rumusan rumusan masalahmasalah

dadalalam m pepenenelitlitiaian n inini i iaialahlah: : ApApakakah ah pepengnggugunanaan an gagadgdget et papada da ananak ak dadapapatt



    

memmempenpengargaruhi uhi kemkemampampuan uan intinterakeraksi si sossosial ial anaanak k usiusia a dindini i di di PAUPAUD D AL-AL-

HIKMAH?HIKMAH?

E. Tujuan dan Manfaat PenelitianE. Tujuan dan Manfaat Penelitian

1. Tujuan Penelitian1. Tujuan Penelitian

   BerdasBerdasarkan arkan rumusrumusan an masalah masalah diatas, diatas, maka maka tujuan tujuan penelipenelitian tian ini ini adalahadalah

ununtutuk k memengngetaetahuhui i apapakakah ah adada a pepengngararuh uh pepengnggugunanaan an gagadgdget et terterhahadadapp

kemampuan interaksi sosial anak usia dini di PAUD AL-HIKMAH.kemampuan interaksi sosial anak usia dini di PAUD AL-HIKMAH.

2. Manfaat Penelitian2. Manfaat Penelitian

a. Manfaat Teoritisa. Manfaat Teoritis

1) 1) SeSebabagagai i pepengngalalamaman an dadan n pepengngamamalalan an ililmu mu mamaupupun un teteorori i yayangng

sebelumnya telah dipelajari di bangku perkuliahan di Universitas Binasebelumnya telah dipelajari di bangku perkuliahan di Universitas Bina

BangsaBangsa

2) 2) MenMenambambah ah wawwawasan asan penpengetgetahuahuan an penpeneliteliti i menmengengenai ai masamasalah lah yanyangg

ditelitiditeliti

3) Menjadi penelitian yang dapat menambah pengetahuan tentang pengaruh3) Menjadi penelitian yang dapat menambah pengetahuan tentang pengaruh

dari penggunaandari penggunaan gadget  gadget  terutama pada anak usia dini sangat besar. terutama pada anak usia dini sangat besar.

4) Sebagai persyaratan yang harus di 4) Sebagai persyaratan yang harus di penuhpenuhi i untuuntuk k penelpeneliti mendapat gelar iti mendapat gelar 

sarjana.sarjana.

 b. Manfaat Praktis untuk Anak  b. Manfaat Praktis untuk Anak 

1) Dapat meminimalisir bahaya dari penggunaan1) Dapat meminimalisir bahaya dari penggunaan gadget  gadget  untuk anak  untuk anak 

2) Aspek perkembangan anak dapat berkembang sesuai 2) Aspek perkembangan anak dapat berkembang sesuai dengan usia anak.dengan usia anak.

c. Manfaat bagi Guruc. Manfaat bagi Guru



    

1) Menambah wawasan pengalaman guru bahwa sangat penting bagi guru1) Menambah wawasan pengalaman guru bahwa sangat penting bagi guru

untuntuk uk memmemperperhathatikaikan n perpertumtumbuhbuhan an dan dan perperkemkembanbangan gan anaanak k daldalamam

 berinteraksi  berinteraksi dengan dengan orang orang lain, lain, bahkan bahkan dalam dalam menyikapi menyikapi kejanggalankejanggalan

dari tingkah laku anak dan penyebabnya, apalagi dari tingkah laku anak dan penyebabnya, apalagi terhadapterhadap gadget, gadget,

2) Sebagai bahan pertimbangan bagi guru ketika mendidik anak usia dini2) Sebagai bahan pertimbangan bagi guru ketika mendidik anak usia dini

dalam mengenalkan teknologi yang ada pada saat ini tetapi secara tidak dalam mengenalkan teknologi yang ada pada saat ini tetapi secara tidak 

langsung anak juga dikenalkan dari bahaya darilangsung anak juga dikenalkan dari bahaya dari gadget gadget tersebut.tersebut.

d. Manfaat bagi Sekolahd. Manfaat bagi Sekolah

1) Dengan adanya penelitian ini dapat memberi solusi bagi sekolah dalam1) Dengan adanya penelitian ini dapat memberi solusi bagi sekolah dalam

manangani masalah anak yang berasal dari keluarga yang berbeda danmanangani masalah anak yang berasal dari keluarga yang berbeda dan

asuhan yang berbeda pula.asuhan yang berbeda pula.

2) Dapat mempererat hubungan silaturrahmi antara sekolah dengan orang2) Dapat mempererat hubungan silaturrahmi antara sekolah dengan orang

tua dalam bekerja sama tua dalam bekerja sama untuk mendiuntuk mendidik anak dik anak di zaman di zaman tekhntekhnologologi i yangyang

semakin canggih.semakin canggih.

3) 3) SebSebagaagai i bahbahan an masmasukaukan n dan dan infinformormasi asi bagbagi i seksekolaolah h bahbahwa wa terterdapdapatat

 pengaruh yang sangat besar dari pengaruh yang sangat besar dari gadget  gadget  di samping anak-anak dikenalkan di samping anak-anak dikenalkan

gagadgdgetetagagar ar titidadak k gagaptptekek. . ApApalalagagi i dadari ri kekebibiasasaaaan n ananak ak di di rurumamahh

menggunakanmenggunakan gadget  gadget ..

4) Sebagai bahan pertimbangan bagi sekolah ketika ingin membeli suatu4) Sebagai bahan pertimbangan bagi sekolah ketika ingin membeli suatu

 barang  barang bernuansabernuansa  gadget  gadget    dipdipertiertimbambangkngkan an dardari i segsegi i kesekesehathatan an dandan

keamanan bagi anak.keamanan bagi anak.

e. Manfaat bagi Penelitie. Manfaat bagi Peneliti

1) 1) MenMenjadjadi i penpengalgalaman aman perpertamtama a daldalam am melmelakuakukan kan penpenelitelitian ian padpada a saatsaat

 bekerjasama baik  bekerjasama baik orang tua yang orang tua yang memiliki perbedaan memiliki perbedaan cara pandang cara pandang yangyang

 berbeda  berbeda tentang tentang gadget,maupun gadget,maupun dengan dengan guru guru dalam dalam rangka rangka untuk untuk 

memewuwujujudkdkan an gegenenerasrasi i yayang ng bubukakan n sajsaja a tutumbmbuh uh dadan n beberkrkemembabangng

sebagasebagaimana mestinya, tetapi imana mestinya, tetapi juga mampu juga mampu membenmembentengi dirinya sendiritengi dirinya sendiri

dari pengaruh negatif dari penggunaandari pengaruh negatif dari penggunaan gadget  gadget  itu sendiri. itu sendiri.



    

2) Dapat menambah wawasan bagi peneliti terkait dengan penelitian yang2) Dapat menambah wawasan bagi peneliti terkait dengan penelitian yang

dilakukan untuk mengetahui sejauhmana peranandilakukan untuk mengetahui sejauhmana peranan gadget  gadget  bagi anak usia bagi anak usia

dini sehingga dini sehingga dapat memberikan pengaruh bagi dapat memberikan pengaruh bagi kemamkemampuan interaksipuan interaksi

sosial anak tersebut.sosial anak tersebut.

BAB IIBAB II

KAJIAN TEORIKAJIAN TEORI

A. Konsep TeoritisA. Konsep Teoritis

1.1. GadgetGadget

GaGadgdgetet merupakan alat elektronik yang digunakan sebagai mediamerupakan alat elektronik yang digunakan sebagai media

informasi, media belajar, dan sebagai hiburan. Dengan beraneka ragam bentuk informasi, media belajar, dan sebagai hiburan. Dengan beraneka ragam bentuk 

dan ukdan ukuraurann  gadget  gadget  yang digunakan oleh berbagai kalangan usia, baik orang yang digunakan oleh berbagai kalangan usia, baik orang

tua, dewasa hingga anak-anak. sedangkan menurut para ahli sebagai berikut:tua, dewasa hingga anak-anak. sedangkan menurut para ahli sebagai berikut:

   MenurMenurut ut AgoeAgoeng ng NoegrNoegroho oho yang yang dikudikutip tip Adek Adek Diah Diah SapuSaputri, tri, bahwabahwa

““ gadget gadget adalah sebuah benda (alat atau barang elektronik) teknologi kecil yangadalah sebuah benda (alat atau barang elektronik) teknologi kecil yang

memiliki fungsi khusus, tetapi sering di asosiasikan sebagai sebuah inovasimemiliki fungsi khusus, tetapi sering di asosiasikan sebagai sebuah inovasi

atau barang baru.atau barang baru. Gadget Gadget  selalu diartikan lebih tidak biasa atau didesain secara selalu diartikan lebih tidak biasa atau didesain secara

lebih pintar dibandingkan dengan teknologi normal pada masa penemuannya”.lebih pintar dibandingkan dengan teknologi normal pada masa penemuannya”.

   Gadget Gadget  merupakan salah satu teknologi yang memiliki dampak positif  merupakan salah satu teknologi yang memiliki dampak positif 

dan negatif bagi anak yang menggunakannya di antaranya dan negatif bagi anak yang menggunakannya di antaranya adalah:adalah:

a.a. DamDampak Popak Positsitif Pengif Penggungunaanaan Gadget Gadget   

Meskipun ada sisi positif dalam penggunaanMeskipun ada sisi positif dalam penggunaan  gadget  gadget  pada anak, perlu pada anak, perlu

diingat bahwa peran orang tua tetap harus ada agar durasi penggunaandiingat bahwa peran orang tua tetap harus ada agar durasi penggunaan

 gadget  gadget    tidak berlebihatidak berlebihan n dan harus dan harus mempemempertimbartimbangkan seberapa banyak ngkan seberapa banyak 

manfaat bagi anak sehingga tidak mengganggu aspek perkembangan anak.manfaat bagi anak sehingga tidak mengganggu aspek perkembangan anak.

adapun dampak positifnya antar lain: adanya permainan edukatif untuk siadapun dampak positifnya antar lain: adanya permainan edukatif untuk si



  

keckecil il agaagar r meramerangsngsang ang otaotaknyknya a dan dan polpola a perpermainmainan an dapdapat at disdisesuesuaikaikanan

dedengngan an ususia ia ananakak, , bebelalajajar r memenanangnggagapi pi teteknknolologogi, i, bibisa sa memenanambmbahah

 pengetahuan. pengetahuan.

   Adapun Adapun dampak dampak positif positif lainnya lainnya antara antara lain: lain: menambah menambah pengetahuan,pengetahuan,

mempememperluas rluas jaringjaringan an persahapersahabatanbatan, , mempemempermudarmudah h komukomunikasinikasi, , melatihmelatih

kreatifitas anak, beradaptasi dengan zaman.kreatifitas anak, beradaptasi dengan zaman.

   Sedangkan Sedangkan untuk untuk membatasi membatasi penggunaan penggunaan gadget gadget di di sesuaikan sesuaikan dengandengan

rekomendasi kelompok usianya. The American Paediatric Society (2010)rekomendasi kelompok usianya. The American Paediatric Society (2010)

telah menerbitkan pedoman screen time seperti berikut:telah menerbitkan pedoman screen time seperti berikut:

1) 1) Anak-aAnak-anak usia di bawah 2 tahunnak usia di bawah 2 tahun, sebaikny, sebaiknya tidak dibiarka tidak dibiarkan bermainan bermain

gadget sendirian, termasuk TV, smartphone, dan tablet;gadget sendirian, termasuk TV, smartphone, dan tablet;

2) 2) Anak-anak usia Anak-anak usia 2 tahun 2 tahun sampai 4 sampai 4 tahun kutahun kurang dari rang dari 1 jam 1 jam sehari;sehari;

3) 3) Usia 5 tahun ke astaUsia 5 tahun ke astas sebaiks sebaiknya tidnya tidak lebih daak lebih dari 2 ri 2 jam sehajam sehariUriUntuntuk k 

 penggunaan  penggunaan rekreasional rekreasional (di (di luar luar kebutuhan kebutuhan belajar). belajar). Kembali Kembali lagilagi

 bagaimana  bagaimana orang orang tua tua dalam dalam mengawasi mengawasi anak-anak. anak-anak. Tentu Tentu semua semua adaada

reresiksikononyaya. . PePengnggugunanaan an gagadgdget et papada da ananakak-a-ananak k yayang ng bebelulum m siasiapp

menerima paparan sinar gadget bisa mengakibatkan kerusakan mata danmenerima paparan sinar gadget bisa mengakibatkan kerusakan mata dan

gangguan kesehatan lain.20gangguan kesehatan lain.20

 b. Dampak Negatif Penggun b. Dampak Negatif Penggunaan Gadgetaan Gadget

Menurut Derry Iswidharmanjaya, dampak buruk penggunaan gadgetMenurut Derry Iswidharmanjaya, dampak buruk penggunaan gadget

 pada  pada anak anak menjadi menjadi pribadi pribadi yang yang tertutup, tertutup, kesehatan kesehatan terganggu, terganggu, gangguangangguan

tidur, suka menyendiri, ancaman cyberbulliying. Gadget sangat berpengaruhtidur, suka menyendiri, ancaman cyberbulliying. Gadget sangat berpengaruh

 buruk  buruk pada pada tingkat tingkat tumbuh tumbuh dan dan kembang kembang anak. anak. Anak Anak yang yang dibiasakandibiasakan

 bermain  bermain dengan dengan gadget gadget akan akan mengalami mengalami hambatan hambatan padapada

 pertumbuhannya.anak  pertumbuhannya.anak akan akan cenderung cenderung lebih lebih banyak banyak diam diam di di tempattempat

memememerhrhatatikikan an gagadgdget et dadari ri papada da bebermrmaiain n bebersarsama ma temtemanan-t-tememanannynya.a.

KrKreateativivitaitas s ananak ak memenjnjadadi i teterhrhamambabat t dadan n susulilit t ununtutuk k beberinrinterterakaksi si didi

lingkungan sosial.lingkungan sosial.



  

   Adapun Adapun dampak dampak negatif negatif lainnya lainnya antara antara lain: lain: mengganggu mengganggu kesehatan,kesehatan,

dapat mengganggu perkembangan anak, rawan terhadap tindak kejahatan,dapat mengganggu perkembangan anak, rawan terhadap tindak kejahatan,

dapat mempengaruhi perilaku anak. Adapun yang pertama: mengganggudapat mempengaruhi perilaku anak. Adapun yang pertama: mengganggu

keskesehaehatantan, , gadgadget get dapdapat at memmempenpengargaruhi uhi keskesehaehatan tan manmanusiusia a karkarena ena efek efek 

radiasi dari teknologi sangat berbahaya bagi kesehatan manusia terutamaradiasi dari teknologi sangat berbahaya bagi kesehatan manusia terutama

 pada  pada anak-anak anak-anak yang yang berusia berusia 12 12 tahun tahun kebawah. kebawah. Efek Efek radiasi radiasi yangyang

 berlebihan  berlebihan dapat dapat mengakibatkan mengakibatkan penyakit penyakit kanker. kanker. Kedua: Kedua: mengganggumengganggu

 perkembangan  perkembangan anak. anak. Ketiga, Ketiga, rawan rawan terhadap terhadap tindak tindak kejahatan. kejahatan. Keempat:Keempat:

dapat mempengaruhi perilaku anak.dapat mempengaruhi perilaku anak.

   Meskipun Meskipun manfaat manfaat yang yang diperoleh diperoleh dari dari teknologi teknologi canggih canggih ini ini sangatsangat

 besar,  besar, bahayanya bahayanya pun pun tidak tidak kalah kalah besar besar bagi bagi penggunanya, penggunanya, apalagi apalagi yangyang

 berkenan  berkenan dengan dengan gadget. gadget. Oleh Oleh karena karena itu, itu, orang orang tua tua dan dan para para pendidik pendidik 

sebagai pihak yang paling dekat dengan anak-anak, berkewajiban untuk sebagai pihak yang paling dekat dengan anak-anak, berkewajiban untuk 

melindungi masa depan anak dengan cara memproteksi situs-situs tidak baik melindungi masa depan anak dengan cara memproteksi situs-situs tidak baik 

yang tidak layak dikonsumsi oleh anak-anak.yang tidak layak dikonsumsi oleh anak-anak.

Pengaruh negatif akan masuk jika anak-anak dibiarkan menggunakanPengaruh negatif akan masuk jika anak-anak dibiarkan menggunakan

gadgadget get secsecara ara semsembarbarangangan an dan dan tantanpa pa penpengawgawasan asan serserta ta menmenghghabiabiskaskann

waktunya dengan gadget. Sisi negatif penggunaan gadget juga tidak bolehwaktunya dengan gadget. Sisi negatif penggunaan gadget juga tidak boleh

diabaikan, bahkan banyak games yang ada pada gadget yang bisa dimainkandiabaikan, bahkan banyak games yang ada pada gadget yang bisa dimainkan

secsecara ara ononliline ne mamaupupun un ofofflflinine. e. OlOleh eh kakarerena na itu itu ororanang g tutua a haharurus s bibisasa

memantau serta dapat memilah dan milih games mana yang dirancang untuk memantau serta dapat memilah dan milih games mana yang dirancang untuk 
ttuujjuuan an ppenenddididiikkaan n bbaaggi i aannaakknnyya a ddaan n mmaanna a ggaammees s yyaanng g ddaappaatt

membahayakan pertumbuhan dan perkembangan anaknya.membahayakan pertumbuhan dan perkembangan anaknya.

   Anak Anak mungmungkin kin akan akan memainmemainkan kan game-ggame-game ame yang yang menomenonjolknjolkanan

kekerasan dan agresivitas. Banyak ahli pendidikan yang menyatakan bahwakekerasan dan agresivitas. Banyak ahli pendidikan yang menyatakan bahwa

gagameme-g-gamame e yayang ng memengnganandudung ng kekekekerarasan san dadapapat t mememimicu cu mumuncncululnynyaa

 perilaku-perilaku  perilaku-perilaku agresif agresif dan dan sadis sadis pada pada diri diri anak. anak. selain selain itu, itu, yang yang tidak tidak 

kalah mengkhawkalah mengkhawatirkan adalah atirkan adalah jika jika anak-anak-anak anak membumembuka ka situs-ssitus-situs itus pornoporno..

Oleh karena itu bimbingan orang tua adalah sebuah keharusan.Oleh karena itu bimbingan orang tua adalah sebuah keharusan.



    

   Tidak Tidak dapat dapat dipungkiri, dipungkiri, bahwa bahwa gadget gadget sangat sangat mempengaruhi mempengaruhi manusiamanusia

 baik orang dewasa maupun anak-anak.  baik orang dewasa maupun anak-anak. beraneka ragam bentuk gadget dalamberaneka ragam bentuk gadget dalam

kehkehiduidupan pan sehsehari-ari-harhari i sansangat gat mudmudah ah ditditemuemui i padpada a zamazaman n seksekaraarang. ng. HalHal

seperti ini bukan lagi suatu hal yang mewah, kenapa demikian? Karena padaseperti ini bukan lagi suatu hal yang mewah, kenapa demikian? Karena pada

zaman sekarang sebagian dari anak sudah di fasilitasi oleh orang tuanyazaman sekarang sebagian dari anak sudah di fasilitasi oleh orang tuanya

sendiri agar orang tua lebih leluasa untuksendiri agar orang tua lebih leluasa untuk

melakumelakukan kan aktifiaktifitas tas tanpa harus tanpa harus mendamendampingmpingi i anak bermain. anak bermain. Anak-Anak-anak anak 

tentu sangat senang jika memperoleh gadget dari orang tuanya.tentu sangat senang jika memperoleh gadget dari orang tuanya.

 Namun  Namun tanpa tanpa disadari disadari hal hal seperti seperti ini ini sangat sangat mempengaruhimempengaruhi

kemampuan interaksi sosial pada anak.25kemampuan interaksi sosial pada anak.25

2. Interaksi Sosial2. Interaksi Sosial

Secara bahasa sosial berarti sesuatu yang berkenaan dengan orang lainSecara bahasa sosial berarti sesuatu yang berkenaan dengan orang lain

atau masyarakat. Sosial atau masyarakat. Sosial juga bisa juga bisa berarti suka berarti suka mempememperhatikrhatikan an kepenkepentingatingann

umum, seperti suka menolong, menderma, dan sebagainya. Area utama dariumum, seperti suka menolong, menderma, dan sebagainya. Area utama dari

 perkembangan sosial adalah pertemanan. Dalam pertemanan anak ingin bisa perkembangan sosial adalah pertemanan. Dalam pertemanan anak ingin bisa

 bermain  bermain sebanyak sebanyak mungkin mungkin dengan dengan temantemannya. temantemannya. Pengalaman Pengalaman sosialsosial

yayang ng didimimililiki ki ananak ak dadapapat t didilihlihat at dadari ri rerespspon on yayang ng didimimililiknknya ya dadalamlam

 pertemanan.  pertemanan. Anak Anak juga juga mulai mulai memahami memahami bahwa bahwa fungsi fungsi pertemanan pertemanan adalahadalah

untuk berbagi, memberi dukungan, dan bergantian. Dalam pertemanan anak untuk berbagi, memberi dukungan, dan bergantian. Dalam pertemanan anak 

 juga akan mendapatkan pengalaman sosial. juga akan mendapatkan pengalaman sosial.

Sedari usia dini, pengalaman sosial tersebut memainkan peranan yangSedari usia dini, pengalaman sosial tersebut memainkan peranan yang

 penting  penting dalam dalam menentukan menentukan hubungan hubungan sosial sosial anak anak kelak.Tindakan kelak.Tindakan interaksiinteraksi

sosial merupakan perwujudan dari hubungan atau interaksi sosial. Dapatsosial merupakan perwujudan dari hubungan atau interaksi sosial. Dapat

diambil kesimpulan interaksi sosial adalah hubungan atau komunikasi yangdiambil kesimpulan interaksi sosial adalah hubungan atau komunikasi yang

didilalakukukakan n ololeh eh dudua a ororanang g atatau au lelebibih h dedengngan an tutujujuan an ununtutuk k sasalilingng

mempengaruhi satu dengan yang lain untuk mencapai tujuan mempengaruhi satu dengan yang lain untuk mencapai tujuan tertentu.tertentu.

MenurMenurut ut Plato secara Plato secara potenpotensial (fitrah) sial (fitrah) manusmanusia ia dilahdilahirkan sebagaiirkan sebagai

mamakhkhluluk k sososiasial l (( zoon  zoon politicon).politicon).   AdaAdapun pun MuhMuhibiibin n menmengatgatakaakan n bahbahwawa

 perkembangan  perkembangan sosial sosial merupakan merupakan proses proses pembentukanpembentukan  social  social self self   (pribadi  (pribadi



    

daldalam am masmasyaryarakaakat), t), yakyakni ni pripribadbadi i daldalam am kelkeluaruarga, ga, budbudayaaya, , banbangsagsa, , dandan

sseetteerruussnnyyaa.  .  SSeeddaannggkkaan n mmeennuurruutt  Hurlock  Hurlock    memengngututaraarakakan n babahwhwaa

 perkembangan  perkembangan sosial sosial merupakan merupakan perolehan perolehan kemampuan kemampuan berperilaku berperilaku yangyang

sesuai dengan tuntutan sosial.sesuai dengan tuntutan sosial.

   Lev Lev VygotVygotskysky adalah seorang psikolog berkebangsaan Rusia yang adalah seorang psikolog berkebangsaan Rusia yang

teorinya sering disebut jugateorinya sering disebut juga social  social cognitive cognitive learning learning theory. theory. Lev Lev VygotskyVygotsky

menuliskan pokok pikirannya dalam dua bukumenuliskan pokok pikirannya dalam dua buku yaitu thought  yaitu thought and Languageand Language

(1962)(1962) dan mind in society dan mind in society (1978). Menurutnya interaksi sosial memegang (1978). Menurutnya interaksi sosial memegang

 peranan terpenting dalam perkembangan kognitif  peranan terpenting dalam perkembangan kognitif anak. anak belajar anak. anak belajar melaluimelalui

dua tahapan. Pertama, melalui interaksi dengan orang lain baik keluarga,dua tahapan. Pertama, melalui interaksi dengan orang lain baik keluarga,

tteemmaan n sseebbaayya a mmaauuppuun n gguurruunnyyaa. .  KKeedduua a sseeccaarra a iinnddiivviidduuaal l iiaa

menmengingintegtegrasrasikaikan n apa apa yanyang g dipdipelajelajari ari dardari i oraorang ng lain lain ke ke daldalam am strustruktuktur r 

mentalnya.mentalnya.

   TeoTeori ri dardarii  Albert  Albert  Bandura dikenal dengan Bandura dikenal dengan social  social learning learning theorytheory

(teori belajar sosial). Ide dasar dari teori ini sebenarnya telah berkembang(teori belajar sosial). Ide dasar dari teori ini sebenarnya telah berkembang

sejak tahun 194sejak tahun 1940 an dari berbagai ahli seperti0 an dari berbagai ahli seperti  Miller Miller dandan Dollard Dollard (1941).(1941).

KemudKemudian dikembanian dikembangkan olehgkan oleh  Albert  Albert   Band  Bandura dura danan WaWaltlterer (1963). Fokus(1963). Fokus

teori ini teori ini ialah bagaimanialah bagaimana a anak-aanak-anak belajar perilaku sosial. Seperti bekerjanak belajar perilaku sosial. Seperti bekerja

samsama, a, berberbagbagi, i, atau atau perperilakilaku u negnegatif atif sepseperti erti berberkelkelahiahi, , berbertentengkagkar, r, dandan

menyerang.menyerang.

Tayangan di televisi dan berbagai fenomena lain yang dilihat anak Tayangan di televisi dan berbagai fenomena lain yang dilihat anak 

akan menjadi model-model bagi anak. sering kita tidak sadar bahwa diantaraakan menjadi model-model bagi anak. sering kita tidak sadar bahwa diantara

model yang baik ada pula model yang baik ada pula model yang buruk.model yang baik ada pula model yang baik ada pula model yang buruk.

Oleh karena itu menjadi tugas guru dan orang tua untuk memerhatikanOleh karena itu menjadi tugas guru dan orang tua untuk memerhatikan

model-model tersebut dan menjelaskan model mana yang sebaiknya ditirumodel-model tersebut dan menjelaskan model mana yang sebaiknya ditiru

dan model mana yang tidak boleh ditirdan model mana yang tidak boleh ditiru.u.

   Pada Pada usia usia 4-5 4-5 tahun tahun anak anak mulai mulai menyamenyadari dari bahwa bahwa keperckepercayaanayaan

seseorang sangat mempengaruhi perilakunya sesuai dimensi psikologikalseseorang sangat mempengaruhi perilakunya sesuai dimensi psikologikal

yang sangat kongkret, terutama mengenai gambaran fisik, kepemilikan, danyang sangat kongkret, terutama mengenai gambaran fisik, kepemilikan, dan



  

 berbagai  berbagai kegiatan kegiatan yang yang dilakukannya dilakukannya khususnya khususnya kegiatan kegiatan bermainnya. bermainnya. HalHal

itu itu dikdikarenarenakaakan n daldalam am konkontekteks s berbermaimain, n, huhubunbungan gan sossosial ial antantara ara anaanak k 

dedengngan an tetemaman n sesebabayayanynya a memenjnjadadi i memeniningngkakat. t. BeBerdrdasasararkakan n hahasisill

 pengamatannya  pengamatannya pada pada anak anak usia usia 2-5 2-5 tahun. tahun. Parten Parten mengidentifikasi mengidentifikasi enamenam

kategori hubungan sosial, lima diantaranya terlihat dalam kegiatan bermain.kategori hubungan sosial, lima diantaranya terlihat dalam kegiatan bermain.

Keenam kategori tersebut antara lain:Keenam kategori tersebut antara lain:

a. a. UnoUnocupcupied ied behbehaviavior or (an(anak ak gaggagal al untuntuk uk berberintinteraeraksi ksi dendengan gan anaanak k yanyangg

lainnya),lainnya),

 b.  b. solitary solitary play play (anak (anak asyik asyik dengan dengan mainannya mainannya sendiri, sendiri, begitu begitu dengan dengan anak anak 

yang lain meskipun mereka berada dalam satu ruangan),yang lain meskipun mereka berada dalam satu ruangan),

c. Onlooker behavior (anak melihat orang lain yang sedang terlibat dalam suatuc. Onlooker behavior (anak melihat orang lain yang sedang terlibat dalam suatu

kegiatan bermain tetapi tidak membuat pendekatan sosial),kegiatan bermain tetapi tidak membuat pendekatan sosial),

d. Parallel Play (anak bermain secara berdampingan),d. Parallel Play (anak bermain secara berdampingan),

e. e. AssAssociociativative e PlaPlay y (an(anak ak berbermaimain n berbersamsama, a, berberbagbagi i objobjek, ek, dan dan berberbicbicaraara

sedikit),sedikit),

f. Cooperative Play (anak secara aktif mengkoordinasikan kegiatan mereka,f. Cooperative Play (anak secara aktif mengkoordinasikan kegiatan mereka,

 bertukar  bertukar mainan, mainan, mengambil peran mengambil peran tertentu, tertentu, dan dan memelihara memelihara interaksi interaksi yangyang

sedang berlangsung),sedang berlangsung),

   Jadi Jadi interaksi interaksi sosial sosial pada pada anak anak usia usia dini dini adalah adalah kemampuan kemampuan anak anak untuk untuk 

menjalin hubungan dengan orang lain maupun dengan teman sebayanya,menjalin hubungan dengan orang lain maupun dengan teman sebayanya,

dari hubungan tersebut yang biasa dikenal dengan pertemanan. Karena daridari hubungan tersebut yang biasa dikenal dengan pertemanan. Karena dari

 pengalaman pertemanan tersebut dapat menumbuhkan jiwa sosial  pengalaman pertemanan tersebut dapat menumbuhkan jiwa sosial pada anak pada anak 

usia dini yang sangat berarti bagi masa depan anak. banyak hal yang akanusia dini yang sangat berarti bagi masa depan anak. banyak hal yang akan

dididadapapat t ololeh eh ananak ak dadari ri pepengngalalamaman an tertersebsebut ut sepseperterti i beberbrbagagi i mamakakananann

ataupuataupun n mainanmainan, , berganbergantian, maupun tian, maupun dalam rangka dalam rangka membememberi ri dukudukunganngan..

Dari beberapa hal tersebut yang dapat menumbuhkan jiwa sosial pada anak Dari beberapa hal tersebut yang dapat menumbuhkan jiwa sosial pada anak 

sehsehingingga ga dapdapat at ditditerimerima a di di kelkelompompok ok sosisosialnalnya, ya, karkarena ena padpada a dasdasarnarnyaya



  

mamanunusia sia ititu u adadalalah ah mamakhkhluluk k sososisial al yayang ng titidadak k bibisa sa hihidudup p sesendndiri iri dadann

membutuhkan orang lain.membutuhkan orang lain.

   Bentuk-bentuk Bentuk-bentuk interaksi interaksi sosial sosial menurut menurut Gerungan, Gerungan, bahwa bahwa sesuai sesuai dengandengan

 bentuk pelaksanaannya ter bentuk pelaksanaannya terdapat jenis dapat jenis interaksi sosial interaksi sosial yang yaitu yang yaitu guna untuk guna untuk 

menmenjeljelaskaskan an benbentuk tuk intinterakeraksi si sossosial ial antantara ara lailain: n: intinterakeraksi si antantar ar statstatus,us,

intinterakeraksi si antantar ar kepkepententingingan, an, intinterakeraksi si antantara ara kelkeluaruarga, ga, intinterakeraksi si antantaraara

 persahabatan. persahabatan.

   MenurMenurut ut HurloHurlock, ck, faktor faktor yang yang mempemempengarungaruhi hi perkemperkembangabangan n sosialsosial

anak yaitu:anak yaitu:

a. Keluargaa. Keluarga

1) Hubungan antar orang tua, saudara, antar anak dengan orang tua. Pada1) Hubungan antar orang tua, saudara, antar anak dengan orang tua. Pada

hubungan tersebut akan terjalin rasa kasih sayang, dimana anak akanhubungan tersebut akan terjalin rasa kasih sayang, dimana anak akan

lebih terbuka dalam melakukan interaksi karena terjalinnya hubunganlebih terbuka dalam melakukan interaksi karena terjalinnya hubungan

yang baik yang ditunjang oleh komunikasi yang tepat.yang baik yang ditunjang oleh komunikasi yang tepat.

2) urutan anak dalam keluarga, urutan posisi anak dalam keluarga sangat2) urutan anak dalam keluarga, urutan posisi anak dalam keluarga sangat

 berpengaruh pada anak. berpengaruh pada anak.

3) jumlah keluarga, pada dasarnya jumlah anggota keluarga yang besar 3) jumlah keluarga, pada dasarnya jumlah anggota keluarga yang besar 

 berbeda dengan jumlah keluarga yang  berbeda dengan jumlah keluarga yang sedikit.sedikit.

4) perlakuan keluarga terhadap anak, adanya perlakuan keluarga terhadap4) perlakuan keluarga terhadap anak, adanya perlakuan keluarga terhadap

anak pra sekolah secara langsung mempengaruhi kepribadian seoranganak pra sekolah secara langsung mempengaruhi kepribadian seorang

anak.anak.

 b. Interaksi di Luar Keluarga b. Interaksi di Luar Keluarga

   Interaksi Interaksi dengan dengan teman teman sebaya, sebaya, hubungan hubungan dengan dengan orang orang dewasa dewasa didi

luar rumah,kemampuan untuk diterima dianggota kelompok, keamananluar rumah,kemampuan untuk diterima dianggota kelompok, keamanan

karena status dalam karena status dalam kelompok, dan tipe kelompok.kelompok, dan tipe kelompok.



  

c. Perbedaan Keanggotaan dalam kelompok c. Perbedaan Keanggotaan dalam kelompok 

d. Kepribadian, anak anak yang merasa tak mampu atau rendah diri lebihd. Kepribadian, anak anak yang merasa tak mampu atau rendah diri lebih

 banyak  banyak dipengaruhi dipengaruhi oleh oleh kelompok kelompok dibandingkan dibandingkan dengan dengan mereka mereka yangyang

memiliki kepercayaan diri sendiri.memiliki kepercayaan diri sendiri.

e. e. MoMotitif f MeMengnggagabubungngkakan n DiDiri ri yayang ng didimamaksksud ud iaialah lah yayang ng memendndasasariari

kemampuan anak menyesuaikan diri dengan lingkungan sekitar anak kemampuan anak menyesuaikan diri dengan lingkungan sekitar anak 

   HubuHubungan ngan antara antara gadgegadget t dan dan interakinteraksi si sosial sosial anak anak usia usia dini.dini.

KebKebanyanyakaakan n gadgadget get yanyang g dibdiberikerikan an oraorang ng tua tua untuntuk uk anaanaknyknya a adaadalahlah

 berdasarkan  berdasarkan keinginan keinginan anaknya anaknya untuk untuk tujuan tujuan tertentu tertentu sepertiseperti

memengngenenalalkakan n teteknknolologogi i lelebibih h didini ni kekepapada da ananak ak atatauaupupun n ununtutuk k 

menmengalgalihkihkan an anaanak k agaagar r tidtidak ak menmenggagganggnggu u pekpekerjerjaan aan oraorang ng tuatuanynya.a.

DamDampak pak yanyang g ditditimbimbulkulkan an dardari i hal hal terstersebuebut t sebsebenaenarnyrnya a adaadalah lah dapdapatat

memembmbuauat t ananak ak leblebih ih bebersrsikikap ap inindidivividudualialis s kakarenrena a lamlama a kekelalamamaanan

menyebabkan lupa berkomunikasi dan berinteraksi terhadap lingkunganmenyebabkan lupa berkomunikasi dan berinteraksi terhadap lingkungan

di di seksekitaitarnyrnya. a. Hal Hal terstersebuebut t dapdapat at menmenyebyebabkabkan an intinterakeraksi si sosisosial al anaanak k 

 berkurang. berkurang.

3. Anak usia dini3. Anak usia dini

   a. a. Pengertian Pengertian AUD AUD dan dan PAUDPAUD

   Pada Pada Kamus Kamus Besar Besar Bahasa Bahasa IndonIndonesia, esia, anak anak diartidiartikan kan dengadengann

manusia yang masih kecil, yaitu yang baru berumur enam tahun. Jikamanusia yang masih kecil, yaitu yang baru berumur enam tahun. Jika

diartikan secara bahasa, anak usia dini adalah sebutan bagi anak yangdiartikan secara bahasa, anak usia dini adalah sebutan bagi anak yang

 berusia  berusia antara antara 0-6 0-6 tahun. tahun. Secara Secara normatif, normatif, anak anak diartikan diartikan sebagai sebagai seorangseorang

yang lahir sampai usia 6 tahun.29yang lahir sampai usia 6 tahun.29

   Usia Usia dini dini merupakan merupakan saat saat yang yang sangat sangat berharga berharga untuk untuk menanamkanmenanamkan

nilnilai-ai-nilnilai ai agaagama, ma, nasnasionionalialisme, sme, etiketika, a, mormoral al dan dan sossosial ial yanyang g berbergungunaa

untuk kehidupan anak selanjutnya.untuk kehidupan anak selanjutnya.

   PendPendidikan idikan anak anak usia usia dini dini merupmerupakan akan salah salah satu satu bentubentuk k satuansatuan

 pendidikan  pendidikan anak anak usia usia dini dini yang yang pada pada hakikatnya hakikatnya adalah adalah pendidikan pendidikan yangyang



    

disdiselenelenggaggarakrakan an dendengan gan tujtujuan uan untuntuk uk memmemfasifasilitlitasi asi perpertumtumbuhbuhan an dandan

 perkembangan  perkembangan anak anak secara secara menyeluruh menyeluruh atau atau menekankan menekankan padapada

 pengembangan  pengembangan seluruh seluruh aspek aspek kepribadian kepribadian anak. anak. PAUD PAUD adalah adalah upayaupaya

 pemberian  pemberian stimulasi, stimulasi, membumbung, membumbung, mengasuh, mengasuh, dan dan pemberian pemberian kegiatankegiatan

 pembelajaran yang akan menghasilkan kemampuan dan keterampilan pada pembelajaran yang akan menghasilkan kemampuan dan keterampilan pada

anak.anak.

 b. Tujuan PAUD b. Tujuan PAUD

   Tujuan Tujuan paud paud adalah adalah mengembangkan mengembangkan berbagai berbagai potensi potensi anak anak sejak sejak dinidini

sesebabagagai i pepersrsiaiapapan n ununtutuk k hihidudup p dadan n dadapapat t memenynyesesuauaikikan an didiri ri dedengnganan

linlingkugkungangannynnya. a. TujTujuan uan PAUPAUD D menmenuruurut t UneUnesco sco antantara ara lailain: n: 1) 1) alasalasanan

 pendidikan  pendidikan ( ( PAUD PAUD merupakan merupakan pondasi pondasi awal awal dalam dalam meningkatkanmeningkatkan

kemampuan anak untuk menyelesaikan pendidikan lebih tinggi, menurunkankemampuan anak untuk menyelesaikan pendidikan lebih tinggi, menurunkan
angka mengulang kelas, dan angka putus sekolah). 2) alasan ekonomi (PAUDangka mengulang kelas, dan angka putus sekolah). 2) alasan ekonomi (PAUD

memerurupapakakan n ininveveststasi asi yayang ng memengngununtutungngkakan n babaik ik babagi gi kekeluluararga ga mamaupupunun

 pemerintah).  pemerintah). 3) 3) alasan alasan sosial sosial (PAUD (PAUD merupakan merupakan salah salah satu satu upaya upaya untuk untuk 

menghentikan roda kemiskinan). 4) alasan hak/hukum (PAUD merupakan hak menghentikan roda kemiskinan). 4) alasan hak/hukum (PAUD merupakan hak 

setiap anak untuk memperoleh pendidikan yang dijamin oleh setiap anak untuk memperoleh pendidikan yang dijamin oleh undang-undang.undang-undang.

   PAUD PAUD juga juga bertujuan bertujuan membangun membangun landasan landasan bagi bagi berkembangnya berkembangnya potensipotensi

anak agar menjadi manusia beriman dan bertakwa kepada tuhan yang mahaanak agar menjadi manusia beriman dan bertakwa kepada tuhan yang maha

esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kritis, kreatif, inovatif, mandiri,esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kritis, kreatif, inovatif, mandiri,

 percaya  percaya diri, diri, dan dan menjadi menjadi warga warga negara negara yang yang demokratis demokratis dan dan bertanggungbertanggung

 jawab. jawab.

   PAUD PAUD bertujuan bertujuan untuk untuk mengembangkan mengembangkan seluruh seluruh potensi potensi anak anak agar agar kelak kelak 

dapdapat at berberfunfungsi gsi sebasebagai gai manmanusiusia a yanyang g utuutuh h sesusesuai ai falsfalsafah afah suasuatu tu banbangsagsa..

Interaksi anak dengan benda dan orang lain diperlukan agar anak mampuInteraksi anak dengan benda dan orang lain diperlukan agar anak mampu

mengembangkan kepribadian, watak, dan akhlak yang mulia.mengembangkan kepribadian, watak, dan akhlak yang mulia.

B. Konsep OperasionalB. Konsep Operasional

   Konsep Konsep operasoperasional ional adalah adalah konsep konsep yang yang digundigunakan akan untuuntuk k membememberikanrikan

 batasan terhadap  batasan terhadap konsep teoritis. konsep teoritis. Pengaruh penggunaan gadget Pengaruh penggunaan gadget disebut variabel disebut variabel XX



  

atatau au vavaririababel el yayang ng memempmpenengagaruruhi hi ( ( InIndedepependndenent t VaVaririababelel), ), sesedadangngkakann

kemampuan interaksi sosial anak usia dini disebut variabel Y atau variabel yangkemampuan interaksi sosial anak usia dini disebut variabel Y atau variabel yang

dipengaruhi (dependent variabel).dipengaruhi (dependent variabel).

1. Indikator penggunaan gadget1. Indikator penggunaan gadget

a. Memiliki kesepakatan bersama yang dipahami dan dijalani anak, memonitor a. Memiliki kesepakatan bersama yang dipahami dan dijalani anak, memonitor 

 pelaksanaannya,  pelaksanaannya, konsisten konsisten menerapkan menerapkan konsekuensi konsekuensi atas atas pelanggaran pelanggaran dandan

memembmbererikikan an apapreresisiasasi i atatas as kekebeberhrhasasililan an ananak ak dadalalam m memenjnjalalanankakann

kesepakatankesepakatan

 b.  b. Memanfaatkan Memanfaatkan program/aplikasi program/aplikasi yang yang mendidik mendidik terkait terkait dengan dengan kesiapankesiapan

sekolahsekolah

c. Memanfaatkan program/aplikasi yang mengajarkan perilaku berteman sertac. Memanfaatkan program/aplikasi yang mengajarkan perilaku berteman serta

menghargai perbedaan dan keanekaragaman yang adamenghargai perbedaan dan keanekaragaman yang ada

d. Menghindari tayangan program media yang menunjukkan kekerasan dand. Menghindari tayangan program media yang menunjukkan kekerasan dan

seksualitasseksualitas

e. Menghindari program/tayangan yang e. Menghindari program/tayangan yang menunjukkan tokohnyamenunjukkan tokohnya

menyelesaikan masalah dengan kekerasanmenyelesaikan masalah dengan kekerasan

f. Membimbing anak mengenal mana yang fakta dan fantasif. Membimbing anak mengenal mana yang fakta dan fantasi

2. Indikator kemampuan interaksi sosial anak usia dini2. Indikator kemampuan interaksi sosial anak usia dini

a. Anak mampu berinteraksi dengan baik a. Anak mampu berinteraksi dengan baik kepada orang disekitarnyakepada orang disekitarnya

 b.  b. Anak Anak memiliki memiliki perilaku perilaku yang yang mencerminkan mencerminkan sikap sikap menghargai menghargai dan dan tolerantoleran

kepada orang lainkepada orang lain

c. Anak mampu menyesuaikan diric. Anak mampu menyesuaikan diri

d. Anak mampu mengontrol dirinya untuk tidak menjadi orang yang hanyad. Anak mampu mengontrol dirinya untuk tidak menjadi orang yang hanya

mementingkan dirinya sendirimementingkan dirinya sendiri

e. e. AnaAnak k tidtidak ak berbersiksikap ap yanyang g menmencercerminminkan kan kekkekeraserasan an terhterhadaadap p oraorang ng didi

sekitarnyasekitarnya



    

f. Anak mampu menyelesaikan masalah f. Anak mampu menyelesaikan masalah tanpa menggunakan kekerasantanpa menggunakan kekerasan

C. HipotesisC. Hipotesis

   HipotHipotesis esis dalam dalam penelpenelitian itian ini ini dapat dapat dirumdirumuskan uskan menjadmenjadi i hipohipotesistesis
alternative (Ha) dan hipotesis nihil (Ho) sebagai berikut:Ha: ada pengaruh yangalternative (Ha) dan hipotesis nihil (Ho) sebagai berikut:Ha: ada pengaruh yang

signifikan antara penggunaan gadget terhadap kemampuan interaksi sosial anak signifikan antara penggunaan gadget terhadap kemampuan interaksi sosial anak 

usia dini di PAUD AL-HIKMAH.usia dini di PAUD AL-HIKMAH.

   Ho: Ho: tidak tidak ada ada pengaruh pengaruh yang yang signifikan signifikan antara antara penggunaan penggunaan gadget gadget terhadapterhadap

kemampuan interaksi sosial anak usia dini PAUD AL-HIKMAHkemampuan interaksi sosial anak usia dini PAUD AL-HIKMAH

D. Penelitian RelevanD. Penelitian Relevan

   Penelitian Penelitian yang yang relevan relevan dilakukan dilakukan dengan dengan tujuan tujuan untuk untuk menghindari menghindari daridari

duplikasi pada desain yang ditemukan peneliti, selain itu juga dapat menunjukkanduplikasi pada desain yang ditemukan peneliti, selain itu juga dapat menunjukkan

 pada  pada kebenaran kebenaran bagi bagi peneliti peneliti setelah setelah membaca membaca danmempelajari danmempelajari dari dari buku-bukubuku-buku

sumsumber ber bacbacaan aan yanyang g sebsebeluelumnymnya a sudsudah ah dibdibaca aca dan dan dendengan gan memmembanbandindingkagkann

desain-desain yang telah dilaksanakan. Adapun jurnal dan buku yang menjadidesain-desain yang telah dilaksanakan. Adapun jurnal dan buku yang menjadi

sumber bacaan yang memperkuat penelitian yang dilakukan oleh peneliti sebagaisumber bacaan yang memperkuat penelitian yang dilakukan oleh peneliti sebagai

 berikut:Penelitian  berikut:Penelitian yang yang dilakukan dilakukan peneliti peneliti hampir hampir sama sama dalam dalam jurnal jurnal Adek Adek DiahDiah

Saputri, dkk, yang berjudul Dampak Penggunaan Gadget terhadap KemampuanSaputri, dkk, yang berjudul Dampak Penggunaan Gadget terhadap Kemampuan

interaksi Sosial Anak Usia Dini State Islamic University Sunan Kalijaga, Volumeinteraksi Sosial Anak Usia Dini State Islamic University Sunan Kalijaga, Volume

3, November 2018 yakni penggunaan gadget adalah bermain game dan menonton3, November 2018 yakni penggunaan gadget adalah bermain game dan menonton

film animasi serta hanya sedikit untuk media pembelajaran dan intensitas sertafilm animasi serta hanya sedikit untuk media pembelajaran dan intensitas serta

durasi pemakainannya beragam tergantung dari pengawasan dan kontrol orangdurasi pemakainannya beragam tergantung dari pengawasan dan kontrol orang

tuatua. . damdampak pak dardari i penpenggggunaunaan an gadgadgetgetdapdapat at berbersifsifat at pospositif itif dan dan negnegatif atif sesusesuaiai

dengan pengawasan dan arahan orang tua sebagai contoh yang baik bagi anak-dengan pengawasan dan arahan orang tua sebagai contoh yang baik bagi anak-

anak di usia dini.anak di usia dini.

   YakYakni ni TujTujuan uan dardari i penpenelitelitian ian ini ini adaadalah lah untuntuk uk menmengetgetahuahui i sampsampaiai

sejauhmana perkembangan teknologi dapat mempengaruhi interaksi social siswasejauhmana perkembangan teknologi dapat mempengaruhi interaksi social siswa

SDSD. . MeMetotode de pepenenelilitiatian n yayang ng didigugunanakakan n papada da pepenenelilitiatian n inini i adadalalah ah memetotodede



    

 penelitan  penelitan deskriptif deskriptif kuantitatif kuantitatif dan dan kajian kajian pustaka pustaka dari dari berbagai berbagai literatur literatur yangyang

 berkaitan  berkaitan dengan dengan apa apa yang yang diteliti. diteliti. Hasil Hasil penelitian penelitian menunjukkan menunjukkan bahwa bahwa gadgetgadget

tidak hanya mempengaruhi pola pikir atau perilaku orang dewasa, tetapi jugatidak hanya mempengaruhi pola pikir atau perilaku orang dewasa, tetapi juga

memempmpenengagaruruhi hi peperirilalaku ku ananakak-a-ananak k teterurutatama ma sisiswswa a SDSD, , gagadgdget et sasangngatat

mempengaruhi perkembangan siswa SD terutama perkembangan dalam interaksimempengaruhi perkembangan siswa SD terutama perkembangan dalam interaksi

sosial. Ketergantungan terhadap gadget pada anak disebabkan karena lamanyasosial. Ketergantungan terhadap gadget pada anak disebabkan karena lamanya

durasi dalam menggunakan gadget. Bermain gadget dengan durasi yang cukupdurasi dalam menggunakan gadget. Bermain gadget dengan durasi yang cukup

 panjang  panjang dan dan dilakukan dilakukan setiap setiap hari, hari, bisa bisa membuat membuat anak anak berkembang berkembang ke ke araharah

 pribadi yang antisosial. pribadi yang antisosial.

   Wahyu Wahyu NovitNovitasari, asari, dkk, dkk, yang yang berjuberjudul dul DampaDampak k PenggPenggunaan unaan GadgeGadgett

terhadap Interaksi Sosial Anak Usia 5-6 tahun, Jurnal PAUD Teratai. Volume 05terhadap Interaksi Sosial Anak Usia 5-6 tahun, Jurnal PAUD Teratai. Volume 05

nomonomor r 03 tahun 03 tahun 20162016, , penelipenelitian ini tian ini adalah penelitiaadalah penelitian n kuankuantitatif yang titatif yang bertujbertujuanuan

ununtutuk k memengngetaetahuhui i dadan n memengngananalialisisis s dadampmpak ak pepengnggugunanaan an gagadgdget et teterhrhadadapap

interaksi sosial anak usia 5-6 tahun, teknik pengumpulan datanya menggunakaninteraksi sosial anak usia 5-6 tahun, teknik pengumpulan datanya menggunakan

angket dan observasi.angket dan observasi.

Usia 5-6 Tahun,(Jurnal PAUD Teratai. Vol.05 no.03 tahun 2016), hal 1Usia 5-6 Tahun,(Jurnal PAUD Teratai. Vol.05 no.03 tahun 2016), hal 1

Perbedaan dari penelitian yang akan dilakukan oleh peneliti dengan penelitianPerbedaan dari penelitian yang akan dilakukan oleh peneliti dengan penelitian

yang ada dalam jurnal adalah peneliti memfokuskan penelitian pada anak usia diniyang ada dalam jurnal adalah peneliti memfokuskan penelitian pada anak usia dini

5-5-6 6 tatahuhun n yayang ng memengnggugunanakakan n pepenenelilititian an kukuanantititatatitif f dedengngan an memengngamambibill

keseluruhan anak sebagai subjek yang akan diteliti sehingga dapat mengetahuikeseluruhan anak sebagai subjek yang akan diteliti sehingga dapat mengetahui

apakah ada anak yang bermasalah kemampuan interaksi sosialnya dikarenakanapakah ada anak yang bermasalah kemampuan interaksi sosialnya dikarenakan
 penggunaan gadget  penggunaan gadget dari dari jumlah jumlah anak anak yang seusiayang seusianya di nya di PAUD AL-HIMAH, PAUD AL-HIMAH, dandan

dadalam lam pepenenelilitiatian n inini i pepeneneliliti ti lelebibih h cocondndonong g kekepapada da dadampmpak ak nenegagatitif f dadariri

 penggunaan  penggunaan gadget gadget terhadap terhadap kemampuan kemampuan interaksi interaksi sosial sosial anak anak usia usia dini, dini, sertaserta

 penelitian i penelitian ini tidak ni tidak hanya dilakukan hanya dilakukan di sekolah di sekolah saja saja melainkan penelitian melainkan penelitian ini jini jugauga

di lakukan berdasarkan keseharian anak di rumah.di lakukan berdasarkan keseharian anak di rumah.

BAB IIIBAB III

METODE PENELITIANMETODE PENELITIAN



    

A. Tempat dan WaktuA. Tempat dan Waktu

Penelitian ini akan dilakukan di PAUD AL-HIKMAH jalan SyekhPenelitian ini akan dilakukan di PAUD AL-HIKMAH jalan Syekh

 Nawawi Kelurahan Sukamanah,  Nawawi Kelurahan Sukamanah, Kecamatan Tanara Kecamatan Tanara Kabupaten Serang. PenelitianKabupaten Serang. Penelitian

ini dilakukan oleh peneliti pada tanggal 29 Maret – 19 April 2024.ini dilakukan oleh peneliti pada tanggal 29 Maret – 19 April 2024.

B. Jenis PenelitianB. Jenis Penelitian

Penelitian yang dilakukan merupakan penelitian kuantitatif. PenelitianPenelitian yang dilakukan merupakan penelitian kuantitatif. Penelitian

memerurupapakakan n kekegigiataatan n ununtutuk k memencncerermamati ti susuatatu u obobjek jek dedengngan an memengnggugunanakakann

metmetodoodologlogi i terttertententu u yanyang g berbertujtujuan uan ununtuk tuk memmemperperoleoleh h datdata a yanyang g berbermanmanfaatfaat

untuk meningkatkan mutu penelitian.untuk meningkatkan mutu penelitian.

Penelitian juga dapat diartikan sebagai usaha seseorang yang dilakukanPenelitian juga dapat diartikan sebagai usaha seseorang yang dilakukan

secasecara ra sissistematematis tis menmengikgikuti uti atuaturanran-at-aturauran n metmetodoodologlogi. i. PenPenelitelitian ian kuakuantintitatitatif f 

adadalaalah h pepengngumumpupulalan n dadata ta papada da lalatar tar alaalamimiah ah dedengngan an mamaksksud ud memenanafsfsirkirkanan

fenfenomeomena na yanyang g terjterjadi adi dimdimana ana penpeneliteliti i sebsebagaagai i insinstrutrumenment t kunkunci. ci. KuaKuantintitatitatif f 

adalah data yang dilakukan dengan cara adalah data yang dilakukan dengan cara dalam bentuk angka.dalam bentuk angka.

PeneliPenelitian tian tentantentang g pengapengaruh ruh pengpenggunaagunaann  gadget  gadget   terhadap kemampuan  terhadap kemampuan

intinterakeraksi si sossosial anak ial anak usiusia a dindini i ini menggini menggunaunakan kan jenjenis is penpenelitelitian kuantian kuantitatitatif,if,

dedengngan an memengnggugunanakakan n memetotodede ex-post-factoex-post-facto   yayang ng seserinring g didigugunanakakan n ununtutuk k 

 penelitian  penelitian yang yang sedang sedang meneliti meneliti hubungan hubungan antara antara sebab sebab dan dan akibat akibat yang yang dapatdapat

dimanipulasi oleh peneliti. dimana data berupa angka dan dianalisis menggunakandimanipulasi oleh peneliti. dimana data berupa angka dan dianalisis menggunakan

statistik. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah regressistatistik. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah regressi

linlinear ear sedsederherhanaana, , sedsedangangkan kan samsampelpelnya nya diadiambimbil l dendengangan nonprobabilitynonprobability  yaitu  yaitu

 purposive sampling  purposive sampling ..

Instrumen pengumpulan data menggunakan angket dan lembar observasi.Instrumen pengumpulan data menggunakan angket dan lembar observasi.

Penyebaran angket dan observasi dilihat dari beberapa kriteria sampel tujuanPenyebaran angket dan observasi dilihat dari beberapa kriteria sampel tujuan

yakni anak yang berusia 5-6 tahun, anak yang yakni anak yang berusia 5-6 tahun, anak yang bisa menggubisa menggunakannakan  gadget, gadget,  anak   anak 

yang diperbolehkan orang tuanya menggunakan gadget. Anak yang Angket iniyang diperbolehkan orang tuanya menggunakan gadget. Anak yang Angket ini

ditujukan kepada orang tua dari masing-masing anak, sedangkan pada lembar ditujukan kepada orang tua dari masing-masing anak, sedangkan pada lembar 

observasi peneliti melakukan observasi langsung kepada anak. Lembar angket danobservasi peneliti melakukan observasi langsung kepada anak. Lembar angket dan

lembar observasi terlampir dalam lampiran.lembar observasi terlampir dalam lampiran.



    

C. Subjek dan C. Subjek dan Objek PenelitianObjek Penelitian

Subjek dalam penelitian ini adalah guru, orang tua dan anak usia 5-6Subjek dalam penelitian ini adalah guru, orang tua dan anak usia 5-6

tahtahun un di di PAUPAUD D AL-AL-HIKHIKMAH MAH TANTANARA ARA KotKota a SerSerangang. . ObjObjek ek penpenelitelitian ian iniini

adalah pengaruh penggunaan gadget tehadap kemampuan interaksi sosial anak adalah pengaruh penggunaan gadget tehadap kemampuan interaksi sosial anak 

usia dini di PAUD AL-HIKMAH TANARA Kota Serausia dini di PAUD AL-HIKMAH TANARA Kota Serang.ng.

D. Populasi dan Sampel PenelitianD. Populasi dan Sampel Penelitian

1. Populasi Penelitian1. Populasi Penelitian

Populasi adalah wilayah generalisasi yang terdiri dari objek atau subjek Populasi adalah wilayah generalisasi yang terdiri dari objek atau subjek 

yang mempunyai kualitas dan karakteristik tertentu yang diterapkan penelitiyang mempunyai kualitas dan karakteristik tertentu yang diterapkan peneliti

untuk dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulan. Populasi diambil untuk dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulan. Populasi diambil dilihat daridilihat dari

sampel tujuan (sampel tujuan ( purposive sampling) purposive sampling) yang memiliki kriteria sebagai berikut: yang memiliki kriteria sebagai berikut:

a) Anak-anak yang berusia 5-6 tahuna) Anak-anak yang berusia 5-6 tahun

 b) Anak yang bisa menggu b) Anak yang bisa menggunakannakan gadget gadget

c) Anak yang diperbolehkan orang tua menggunakanc) Anak yang diperbolehkan orang tua menggunakan gadget gadget

2. Sampel penelitian2. Sampel penelitian

Sampel adalah sebagian atau wakil dari populasi yang diteliti. KarenaSampel adalah sebagian atau wakil dari populasi yang diteliti. Karena

 populasi kurang dari 100 m populasi kurang dari 100 maka peneliti tidak mengambil sampel.aka peneliti tidak mengambil sampel.

E. Teknik Pengumpulan DataE. Teknik Pengumpulan Data

Peneliti menggunakan teknik untuk mengambil data sebagaiPeneliti menggunakan teknik untuk mengambil data sebagai

 berikut: berikut:

1. Angket1. Angket

Dalam penelitian ini, angket digunakan sebagai instrumen pengambilanDalam penelitian ini, angket digunakan sebagai instrumen pengambilan

data dari subjek-subjek penelitian, jika dilihat data dari subjek-subjek penelitian, jika dilihat dari pandemi yang dihadapi padadari pandemi yang dihadapi pada

saat ini sangat tidak memungkinkan untuk melakukan kegiatan yang secarasaat ini sangat tidak memungkinkan untuk melakukan kegiatan yang secara

langsung untuk mendapatkan data yang diperlukan. Dengan demikian, padalangsung untuk mendapatkan data yang diperlukan. Dengan demikian, pada

 penelitian ini, peneliti  penelitian ini, peneliti mengambil data yang diperlukan melamengambil data yang diperlukan melalui online maupunlui online maupun



    

 penyebaran  penyebaran angket angket secara secara langsung langsung dalam dalam bentuk bentuk kertas kertas yang yang kemudiankemudian

disebarkan ke wali anak/orang tua untuk diisi sebagai data yang akan diolahdisebarkan ke wali anak/orang tua untuk diisi sebagai data yang akan diolah

oleh peneliti.oleh peneliti.

Dalam hal ini, angket yang akan disebarkan terlebih dahulu harus diDalam hal ini, angket yang akan disebarkan terlebih dahulu harus di

ujikan terlebih dahulu oleh pakar dibidang sesuai variabel yang akan diteliti.ujikan terlebih dahulu oleh pakar dibidang sesuai variabel yang akan diteliti.

Uji pakar angket tersebut dilakukan peneliti sebanyak 2 kali perbaikan, hinggaUji pakar angket tersebut dilakukan peneliti sebanyak 2 kali perbaikan, hingga

mendapatkan surat uji fakar yang terlampir dalam lampiran, begitu juga denganmendapatkan surat uji fakar yang terlampir dalam lampiran, begitu juga dengan

 bukti  bukti sebelum sebelum dan dan sesudah sesudah uji uji pakar pakar dengan dengan bapak bapak dosen dosen Havid Havid Surya, Surya, M.PdM.Pd

sesuai dengan sesuai dengan bidanbidang g keahlikeahlian an StrategStrategi i PembelPembelajaran/ Multimediajaran/ Multimedia. a. PenelPenelitiiti

menjadikan angket sebagai prioritas utama untuk mendapatkan data nilai untuk menjadikan angket sebagai prioritas utama untuk mendapatkan data nilai untuk 

diolah dengan menggunakan bantuan SPSS.diolah dengan menggunakan bantuan SPSS.

2. Observasi2. Observasi

Observasi adalah proses pengumpulan data dengan menggunakan inderaObservasi adalah proses pengumpulan data dengan menggunakan indera

atauataupun pun penpengamgamataatan n secasecara ra lanlangsugsung ng yanyang g dildilakuakukan kan oleoleh h penpenelieliti ti untuntuk uk 

mendapatkan data terhadap objek yang diteliti. Pada penelitian ini kegiatanmendapatkan data terhadap objek yang diteliti. Pada penelitian ini kegiatan

obsobservervasi asi dildilakuakukan kan dendengan gan penpengamgamatan atan dan dan penpencatacatatan tan secsecara ara lanlangsugsungng

tentantentang g pengapengaruh ruh pengpenggunaagunaan n gadgegadget t terhadterhadap ap kemampkemampuan uan interainteraksi ksi sosialsosial

anak usia dini di anak usia dini di PAUD AL-HIKMAH TANARA.PAUD AL-HIKMAH TANARA.

Observasi ini digunakan untuk mengumpulkan data untuk anak usia 5-6Observasi ini digunakan untuk mengumpulkan data untuk anak usia 5-6

tahun untuk melihat apakah kemampuan interaksi sosial anak dipengaruhi olehtahun untuk melihat apakah kemampuan interaksi sosial anak dipengaruhi oleh

tontotontonan yang ada padanan yang ada pada  gadget  gadget  dan juga berguna untuk menilai kemampuan dan juga berguna untuk menilai kemampuan

interakinteraksi sosial anak dengan mengsi sosial anak dengan menggunakgunakan lembar observan lembar observasi. asi. ObservObservasi iniasi ini

didilalakukukakan n pepeneneliliti ti ununtutuk k pepengngamambibilalan n dadata ta hahasil sil obobserservavasi si kekemamampmpuauann

ininteteraraksksi i sososisial al ananak ak ususia ia didini ni di di PAPAUD UD ALAL-H-HIKIKMAMAH H dadan n sesebabagagaii

 pengambilan  pengambilan data data nilai nilai pada pada hasil hasil observasi observasi mengenai mengenai pengaruh pengaruh penggunaanpenggunaan

 gadget  gadget  pada anak usia dini. Observasi dilakukan peneliti pada beberapa anak  pada anak usia dini. Observasi dilakukan peneliti pada beberapa anak 

yang telah dipilih sebanyak 21 anak dan masing-masing anak di observasiyang telah dipilih sebanyak 21 anak dan masing-masing anak di observasi

sebanyak 2 kali. Sedangkan untuk data hasil observasi peneliti lakukan dengansebanyak 2 kali. Sedangkan untuk data hasil observasi peneliti lakukan dengan



    

cacara ra memengnggugunanakakan n lemlembabar r obobserservavasi si dadalam lam bebentntuk uk skskalala a lilikekert rt dedengnganan

keterangan pengambilan penilaian yang terlampir dalam lampiran.keterangan pengambilan penilaian yang terlampir dalam lampiran.

F. Teknik Analisis DataF. Teknik Analisis Data

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan teknik Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan teknik 

nonpnonprobabrobability ility samplsampling ing    yayang ng sesecacara ra khkhususususnynya a memengnggugunanakakann  purposive purposive

 sampling  sampling . . AdAdapapun un prprososededur ur pepengngololahahan an dadata ta didilalakukukakan n memelallalui ui tahtahap ap ujujii

normalitas, linier, dan homogen, selanjutnya dilakukan analisis data menggunakannormalitas, linier, dan homogen, selanjutnya dilakukan analisis data menggunakan

uji regresi linear sederhana dengan tingkat kepercayaan 95% (ᾳ<0,05).uji regresi linear sederhana dengan tingkat kepercayaan 95% (ᾳ<0,05).

Setelah data dikumpulkan selanjutnya menganalisis data tersebut denganSetelah data dikumpulkan selanjutnya menganalisis data tersebut dengan

menmengguggunaknakan an banbantuatuan n proprogragram m SPSSPSS. S. Hal Hal perpertamtama a yanyang g dildilakuakukan kan adaadalahlah

menmengujguji i kenkenormormalan alan datdata, a, selaselanjunjutnytnya a kelkeliniinieran eran dan dan teraterakhikhir r homhomogeogenitnitas.as.

Setelah hal tersebut telah diketahui maka langkah selanjutnya adalah menganalisisSetelah hal tersebut telah diketahui maka langkah selanjutnya adalah menganalisis

data tersebut data tersebut menggunakan menggunakan regresi linear regresi linear sederhana.sederhana.

Regresi linear sederhana adalah metode statistik yang berfungsi untuk Regresi linear sederhana adalah metode statistik yang berfungsi untuk 

menguji sejauh mana hubungan sebab akibat antara variabel faktor penyebab (X)menguji sejauh mana hubungan sebab akibat antara variabel faktor penyebab (X)

terhadap variabel akibatnya. Model persamaan regresi linear sederhana sepertiterhadap variabel akibatnya. Model persamaan regresi linear sederhana seperti

 berikut: berikut:

Y = a + bXY = a + bX

Keterangan:Keterangan:

Y = Y = Variabel response atau Variabel response atau variabel akibat (dependvariabel akibat (dependent)ent)

X = X = Variabel predictor atau Variabel predictor atau variabel faktor penyvariabel faktor penyebab (independent)ebab (independent)

a a = = konstantakonstanta

 b =  b = koefesien regresi koefesien regresi (kemiringan); besaran (kemiringan); besaran response yang response yang di timbulkandi timbulkan

oleh predictor.oleh predictor.

AdAdapapun un lalangngkakah-h-lalangngkakah h dadalalam m memelalakukukakan n ananalalisiisis s reregrgresesi i lilinenear ar 

sederhana:sederhana:



  

1. Tentukan tujuan dari melakukan analisis regresi linear sederhana;1. Tentukan tujuan dari melakukan analisis regresi linear sederhana;

2. Identifikasi variabel faktor penyebab dan variabel akibat2. Identifikasi variabel faktor penyebab dan variabel akibat

3. Lakukan pengumpulan data;3. Lakukan pengumpulan data;

4. Hitung X², Y², XY dan total dari masing-masingnya4. Hitung X², Y², XY dan total dari masing-masingnya

5. Hitung a dan b berdasarkan rumus di atas;5. Hitung a dan b berdasarkan rumus di atas;

6. Buatkan model persamaan regresi linear sederhana;6. Buatkan model persamaan regresi linear sederhana;

7. Lakukan prediksi atau peramalan terhadap variabel faktor penyebab7. Lakukan prediksi atau peramalan terhadap variabel faktor penyebab

atau variable akibat.atau variable akibat.


