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Puji syukur Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allapenulis panjatkan kehadirat Allah h S(2S(2.) .) yang telah yang telah melimmelimpahkanpahkan

rahmat dan hidayah-#ya kepada kita) sehingga penulis dapat menyelesaikan makalahrahmat dan hidayah-#ya kepada kita) sehingga penulis dapat menyelesaikan makalah

yang berjudul 3Bi/ak dan Permainan Dalam Pramuka4 dengan tepat waktu.yang berjudul 3Bi/ak dan Permainan Dalam Pramuka4 dengan tepat waktu.

PenPenyusuyusunan nan makmakalaalah h ini ini dimdimaksaksudkaudkan n untuuntuk k memmemenuenuhi hi salsalah ah satsatu u SyaSyaratrat

KhusKhusus us PelPelantiantikan kan BanBantartara-Pa-Pengengukuhukuhan an DKRDKR. . DalDalam am penpenyusuyusunan nan makmakalaalah h iniini))
 penulis  penulis mengu5apkan mengu5apkan terima terima kasih kasih kepada kepada pihak pihak yang yang telah telah membantu) membantu) mendukung)mendukung)

dan membimbing penulis dalam penyusunan makalah ini.dan membimbing penulis dalam penyusunan makalah ini.

$akalah ini disusun dan dibuat berdasarkan materi 6 materi yang ada. $ateri 6 $akalah ini disusun dan dibuat berdasarkan materi 6 materi yang ada. $ateri 6 

matmateri eri berbertujutujuan an agaagar r dapdapat at menmenambambah ah penpengetgetahuahuan an dan dan wawwawasaasan n daldalam am belbelajaajar r 

khususnykhususnya di bidang kepraa di bidang kepramukaamukaan. n. Serta jugSerta juga dapat mema dapat memahami nilaahami nilai 6 nilai dasar i 6 nilai dasar 

yayang ng didirere1l1lekeksisikakan n dadalalam m beberprpikikir ir dadan n bebertrtinindadak. k. $u$udadah-h-mumudadahahan n dedengnganan

mempelajari makalah ini) akan mampu menghadapi masalah-masalah atau kesulitan-mempelajari makalah ini) akan mampu menghadapi masalah-masalah atau kesulitan-

kesulitan yang timbul dalam belajar di dalam maupun luar ruangan. Dan dengankesulitan yang timbul dalam belajar di dalam maupun luar ruangan. Dan dengan

harapan semoga semua mampu berino/asi dan berkreasi dengan potensi yang dimilikiharapan semoga semua mampu berino/asi dan berkreasi dengan potensi yang dimiliki

serta bisa memahaminya.serta bisa memahaminya.

Demikian yang dapat penulis sampaikan) semoga makalah ini dapat berman1aatDemikian yang dapat penulis sampaikan) semoga makalah ini dapat berman1aat
 bagi para  bagi para pemba5a. Penulis pemba5a. Penulis mengharapkan kritik mengharapkan kritik dan sdan saran terhadap aran terhadap makalah ini makalah ini agar agar 

kedepannya dapat penulis perbaiki. Karena penulis sadar) makalah yang penulis buatkedepannya dapat penulis perbaiki. Karena penulis sadar) makalah yang penulis buat

ini masih banyak terdapat kekurangannya.ini masih banyak terdapat kekurangannya.

!awas) *+ September &+%,!awas) *+ September &+%,

PenulisPenulis
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BAB IBAB I

ISIISI
II00 BBii11aak  k  

A0A0 PenPengergertiatian bin bi1ak 1ak 

Bi/ak adalah asal kata dari bahasa pran5is yaitu bi/oua5 yang arti nya adalahBi/ak adalah asal kata dari bahasa pran5is yaitu bi/oua5 yang arti nya adalah

tempat berlindung dalam keadaan darurat yang bersi1at sementara pada waktu beradatempat berlindung dalam keadaan darurat yang bersi1at sementara pada waktu beradadi alam bebas atau alam terbuka. Bi/ak sendiri mempunyai kegunaan yang sangatdi alam bebas atau alam terbuka. Bi/ak sendiri mempunyai kegunaan yang sangat

 banyak  banyak di di alam bebas) alam bebas) selain melinselain melindungi dungi kita kita dari dari gangguan angangguan aneka hewan eka hewan buas buas bi/ak bi/ak 

 juga  juga mempunyai mempunyai kegunaan kegunaan yang yang sangat sangat banyak) banyak) dintaranya dintaranya dari dari 5ua5a 5ua5a yang yang tidak tidak 

 bersahabat) binatang buas  bersahabat) binatang buas serta angin) bi/serta angin) bi/ak disini mengguak disini menggunakan alat atau bnakan alat atau bahan yangahan yang

 berada di sekitar kita)  berada di sekitar kita) tidak menggunakan bahan tidak menggunakan bahan yang instant seperti yang instant seperti tenda-tenda yangtenda-tenda yang

kita kenal bi/ak disini bahan dasar nya adalah kayu pohon hutan yang berada dikita kenal bi/ak disini bahan dasar nya adalah kayu pohon hutan yang berada di

sekitar guna untuk membuat pondasi atau tiang-tiang) daun-daunan yang aga lebar sekitar guna untuk membuat pondasi atau tiang-tiang) daun-daunan yang aga lebar 

guna untuk menutupi di wilayah bagian atas bi/ak untuk menahan air waktu hujan)guna untuk menutupi di wilayah bagian atas bi/ak untuk menahan air waktu hujan)

angin dan jatuh nya ranting-ranting pohon yang sudah tua) lalu daun yang keringangin dan jatuh nya ranting-ranting pohon yang sudah tua) lalu daun yang kering

untuk alas atau bisa menggunakan rerumputan kering untuk alas tidur supaya hangat.untuk alas atau bisa menggunakan rerumputan kering untuk alas tidur supaya hangat.

2eknik ini digunakan jika anda berwisata dan tidak membawa tenda) maka tenda bi/ak 2eknik ini digunakan jika anda berwisata dan tidak membawa tenda) maka tenda bi/ak 

 bisa  bisa anda anda bangun bangun untuk untuk menunjang menunjang dalam dalam wisata wisata alam alam seperti seperti berwisata berwisata ke ke gununggunung
 puntang) ke 5urug malela atau ke gunung yang ada di indonesia. puntang) ke 5urug malela atau ke gunung yang ada di indonesia.

B0B0 eneni"-i"-2en2eni" i" bi1bi1ak ak 

 Bi/a5 AlBi/a5 Alam Bi/a5 am Bi/a5 jenis ini jenis ini dibuat dengan meman1adibuat dengan meman1aatkan sumberdaatkan sumberdaya alam ya alam didi

sekisekitartar. . sepseperterti i menmenggunggunakaakan n deddedaunaunan an sebsebagaagai i ataatap) p) dinddinding ing ataataupun upun alaalas.s.

meman1aatkan akar-akaran maupun kulit pohon sebagai tali pembuat bi/a5)meman1aatkan akar-akaran maupun kulit pohon sebagai tali pembuat bi/a5)

 bentuk  bentuk lain lain dari dari alam alam juga juga dapat dapat digunakankan digunakankan sebagai sebagai bi/ak bi/ak seperti seperti gua)gua)

lekukan tebing atau batu yang 5ukup dalam) lubang - lubang dalam tanah danlekukan tebing atau batu yang 5ukup dalam) lubang - lubang dalam tanah dan

sebsebagaagainyainya. . ApaApabila bila memmemilih ilih guagua) ) kitkita a bisbisa a mememasmastikatikan n temtempat pat ini ini bukabukann

 persembunyian  persembunyian satwa. satwa. oa oa yang yang akan akan ditinggali ditinggali juga juga tak tak boleh boleh mengandungmengandung

rara5u5un. n. !a!ara ra klaklasik sik untuntuk uk memengengetahtahui ui adada a tidtidakaknynya a rara5u5un n adadalalah ah dedengangannmemakai obor. Kalau obor tetap menyala dalam gua tadi artinya tak ada ra5unmemakai obor. Kalau obor tetap menyala dalam gua tadi artinya tak ada ra5un

atau gas berbahaya di sekitarnya.atau gas berbahaya di sekitarnya.

Kita juga bisa meman1aatkan tanah berlubang atau tanah yang rendah sebagaiKita juga bisa meman1aatkan tanah berlubang atau tanah yang rendah sebagai

tetempmpat at beberlrlinindudungng. . 22ananah ah yayang ng beberlrlububanang g inini i bibiasasananya ya bebekakas s lulubabangng

 perlindungan  perlindungan untuk untuk pertahanan) pertahanan) bekas bekas penggalian penggalian tanah tanah liat liat dan dan lainnya.lainnya.

Pastikan tempat - tempat tersebut tidak langsung menghadap arah angin. KalauPastikan tempat - tempat tersebut tidak langsung menghadap arah angin. Kalau

terpaksa menghadap angin bertiup kita bisa membuat dinding pembatas dariterpaksa menghadap angin bertiup kita bisa membuat dinding pembatas dari

 bahan  bahan - - bahan bahan alami. alami. Selain Selain menahan menahan angin) angin) dinding dinding ini ini bertugas bertugas untuk untuk 

menahan angin untuk tidak meniup api unggun yang dibuat di muka pintumenahan angin untuk tidak meniup api unggun yang dibuat di muka pintu

masuk.masuk.
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 Bi/a5 Semi buatan Bi/a5 jenis ini dibuat dengan menggunakan bahan-bahanBi/a5 Semi buatan Bi/a5 jenis ini dibuat dengan menggunakan bahan-bahan

 buatan  buatan industri industri yang yang digabungkan digabungkan dengan dengan bahan bahan bahan bahan alami. alami. sepertiseperti

menmengguggunaknakan an pon5pon5o o sebsebagaagai i ataatap p dan dan bebbeberaerapa pa akaakar r gangantung tung sebsebagaagai i taltali.i.

menggunakan dedaunan sebagai atap dan menggunakan pon5o sebagai dindingmenggunakan dedaunan sebagai atap dan menggunakan pon5o sebagai dinding

atau pun menggunakan pon5o sebagai atap dan dadaunan sebagai dinding jugaatau pun menggunakan pon5o sebagai atap dan dadaunan sebagai dinding juga

merupakan bi/a5 semi buatan atau dapat di sebut sebagai Bi/a5 semi alam.merupakan bi/a5 semi buatan atau dapat di sebut sebagai Bi/a5 semi alam.

 Bi/a5 Buatan Bi/a5 jenis ini merupakan bi/a5 yang di buat menggunakanBi/a5 Buatan Bi/a5 jenis ini merupakan bi/a5 yang di buat menggunakan

 bahan-bahan  bahan-bahan buatan buatan atau atau bahan bahan industri) industri) seperti seperti membuat membuat bi/a5 bi/a5 menggunakanmenggunakan

 pon5o  pon5o dengan dengan meman1aatkan meman1aatkan tali tali ra1ia ra1ia sebagai sebagai bahan bahan penunjangnya. penunjangnya. bi/a5bi/a5

 buatan  buatan dapat dapat didirikan didirikan menggunakan menggunakan bahan bahan lainnya lainnya seperti seperti plastik) plastik) parasutparasut

deklit) kain) dll.deklit) kain) dll.
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$$00 MMaann//aaaat  t  bbii11aakk

%.%. 22empat pempat peristireristirhatan shatan sementementara yaara yang nyamng nyaman dan an dan aman.aman.

&.&. 22empat bempat berlinduerlindung dari ng dari 5ua5a 5ua5a panaspanas) hujan ) hujan ataupun ataupun hujanhujan

*.*. 22empempat berat berlinlindung dadung dari binri binataatang buang buass

8.8. $el$elinduindungi dngi dari pari panaanas) dins) dingingin) ata) atau hujau hujann

0.0. SeSebabagai tempgai tempat at peperlrlindindunungan gan yayang ng nyanyamaman n ununtuk tuk memelinlindudungi ngi didiri ri kitkita a dadariri
1aktor alam dan lingkungan yang ekstrim1aktor alam dan lingkungan yang ekstrim

DD00 $$aarra a mmeemmbbuuaat t bbii11aak k 

Apabila kita hendak mendirikan sebuah bi/ak) maka yang perlu diperhatikanApabila kita hendak mendirikan sebuah bi/ak) maka yang perlu diperhatikan

antara lain "antara lain "

 $enentukan tempat) hal yang perlu diperhatikan antara lain "$enentukan tempat) hal yang perlu diperhatikan antara lain "

 Lokasi terlindung dari terpaan anginLokasi terlindung dari terpaan angin

 !arilah tempat yang kering!arilah tempat yang kering

 Ketika kita hendak membangun dibawah pohon) pastikan tempat itu aman danKetika kita hendak membangun dibawah pohon) pastikan tempat itu aman dan

 pohon tersebut juga kokoh tidak rapuh pohon tersebut juga kokoh tidak rapuh

 Jangan mendirikan bi/ak di daerah aliran air) tetapi jika memungkinkan dirikanJangan mendirikan bi/ak di daerah aliran air) tetapi jika memungkinkan dirikan

 bi5ak dilokasi yang dekat dengan sumber air  bi5ak dilokasi yang dekat dengan sumber air 

 Lamanya waktu kita untuk tinggalLamanya waktu kita untuk tinggal

 Berapa jumlah orang yang tinggal didalam bi/ak Berapa jumlah orang yang tinggal didalam bi/ak 

 Pastikan kita memilih lokasi yang bukan sarang nyamuk atau binatang buasPastikan kita memilih lokasi yang bukan sarang nyamuk atau binatang buas

Sebaiknya jangan mendirikan bi/ak pada tempat-tempat berikut "Sebaiknya jangan mendirikan bi/ak pada tempat-tempat berikut "

 Pun5ak punggungan bukit yang terbuka.Pun5ak punggungan bukit yang terbuka.

 Dasar lembah atau daerah 5erukan karena akan menjadi sangat dingin diwaktuDasar lembah atau daerah 5erukan karena akan menjadi sangat dingin diwaktu
malam.malam.

 Sisi bukit karena tanahnya mengandung uap air.Sisi bukit karena tanahnya mengandung uap air.

 Jalur akses ke sumber mata air karena kemungkinan merupakan jalur binatangJalur akses ke sumber mata air karena kemungkinan merupakan jalur binatang

menuju ke sumber air tersebut.menuju ke sumber air tersebut.

 22erlerlalu alu dekdekat at dengdengan an airair) ) karkarena ena kemkemungungkinkinan an akaakan n kebkebanjianjiran ran saasaat t hujahujan)n)

dekat sumber mata air biasanya banyak serangga. daerah aliran sungai yangdekat sumber mata air biasanya banyak serangga. daerah aliran sungai yang

kering juga berbahaya.kering juga berbahaya.

 Dibawah satu batang pohon karena kemungkinan tersambar petir.Dibawah satu batang pohon karena kemungkinan tersambar petir.

 Dekat dengan sarang lebah) tawon dan semut.Dekat dengan sarang lebah) tawon dan semut.

,,



  

 Dekat pohon yang mati yang masih tegak berdiri karena kemungkinan dapatDekat pohon yang mati yang masih tegak berdiri karena kemungkinan dapat

tumbang jika ada angin ken5ang.tumbang jika ada angin ken5ang.

Bi/ak haruslah memenuhi syarat-syarat berikut"Bi/ak haruslah memenuhi syarat-syarat berikut"

 9sahakan bi/ak jangan sampai bo5or 9sahakan bi/ak jangan sampai bo5or 

 Lokasi aman) nyaman) dan strategisLokasi aman) nyaman) dan strategis

 JangJangan an terterlallalu u mermerusausak k alaalam m seksekitaitarnyrnya) a) gunagunakankanlah lah 1a1asilisilitas tas alaalam m sessesuaiuai
kebutuhannyakebutuhannya

 :indari daerah aliran air :indari daerah aliran air 

 Di atas shelter tidak ada dahan pohon mati;rapuhDi atas shelter tidak ada dahan pohon mati;rapuh

 Bukan sarang nyamuk;seranggaBukan sarang nyamuk;serangga

 Bahan kuatBahan kuat

 !ara membuat bi/ak alam!ara membuat bi/ak alam

%.%. LaLangkngkah ah awawal al ununtuk membtuk membanangugun n adadalalah ah memenenemumukakan n babahahan n yayang ng 5o5o5o5ok k 

untuk bi/ak yang untuk bi/ak yang akan kita bangun. Pada dasarnya bi/ak hanya terdiri dariakan kita bangun. Pada dasarnya bi/ak hanya terdiri dari

dudua a babagigianan) ) yayaititu u rarangngka ka dadan n pepenunututup. p. SeSebabagagai i rarangngkaka) ) kikita ta dadapapatt

menggunakan kayu dengan diameter sekitar 0 5m) jika kurang dari 0 5mmenggunakan kayu dengan diameter sekitar 0 5m) jika kurang dari 0 5m

 biasanya  biasanya batang batang tersebut tersebut kurang kurang kuat kuat <mudah <mudah melengkung melengkung atau atau patah=)patah=)
nanamumun n babatatang ng yayang ng teterlrlalalu u tetebabal l akakan an memembmbuauat t kitkita a kekesulsulititan an ununtuk tuk 

mengikatnya) selain itu batang yang terlalu besar memiliki berat yang besar mengikatnya) selain itu batang yang terlalu besar memiliki berat yang besar 

 pula  pula sementara sementara kita kita harus harus menghemat menghemat tenaga. tenaga. Si1at Si1at kayu kayu yang yang harusharus

didihihindndarari i ununtutuk k mmeembmbuauat t bibi/a/ak k yayaititu u kakayu yu beberdrdururu u <k<kee5u5ualali i bibisasa

dibersihkan= dan kayu bera5un.dibersihkan= dan kayu bera5un.
&.&. 9ntu9ntuk k menmengikgikat at ranrangka kita dapat menggugka kita dapat menggunaknakan batang tanaman batang tanaman-an-tantanamaamann

merambat seperti rotan atau liana dengan diameter ke5il tapi kuat.merambat seperti rotan atau liana dengan diameter ke5il tapi kuat.

*.*. 22ermermasuasuk k sebsebagaagai penutui penutup adalah atap adalah atap p dan lantdan lantai <pada bebai <pada beberaerapa modelpa model

terterdapdapat at juga juga dinddinding=ing=) ) kitkita a dapadapat t menmenggunggunakaakan n berberbagbagai ai ma5ma5am am daudaun)n)

adapun daun yang digunakan sebaiknya daun-daun yang lebar sehinggaadapun daun yang digunakan sebaiknya daun-daun yang lebar sehingga

tidtidak ak susulit lit ununtuk tuk memenyunyusunsunnya nya di di bibi/a/ak. k. JeJeninis s dadaun un leblebar ar yayang ng 5u5ukukupp

mudah ditemukan misalnya daun simpur atau yang satu marga) daun pisangmudah ditemukan misalnya daun simpur atau yang satu marga) daun pisang

huthutanan) ) dadaun un jajati) ti) dadan n babanynyak ak jejeninis s dadaun un lalainninnyaya. . DaDalam lam mememimilih lih dadaunun

sebaiknya diperhatikan ada tidaknya duri-duri yang berbahaya dan hindarisebaiknya diperhatikan ada tidaknya duri-duri yang berbahaya dan hindari

daun yang diketahui bera5un.daun yang diketahui bera5un.

8.8. SelSelanjanjutnyutnya) jika bahaa) jika bahan telah didapn telah didapat) buatat) buatlah ranglah rangka di ka di ranrangkagkai i dan diikdan diikatat

menggunakan sesuai bentuk yang kita inginkan.menggunakan sesuai bentuk yang kita inginkan.

0.0. BaBagigian an atatap ap dibdibuauat t dendengagan n mememumupuk puk dadaunun+da+daun un sese5a5ara ra seselinling g sesehinhinggggaa

diperkidiperkirakan daprakan dapat men5egat men5egah air meneteah air menetes ke dalam. Sedas ke dalam. Sedangkan ngkan bagiabagiann

lantai tidak perlu serapi bagian atap) yang penting dapat menutup bagianlantai tidak perlu serapi bagian atap) yang penting dapat menutup bagian

tanah di bawah bi/ak.tanah di bawah bi/ak.

7.7. 9nt9ntuk uk babagigian an didindindingng) ) jijika ka teterdrdapapat at dadaun un dadari ri 1a1amimily ly papalmlma5a5ea ea <k<kelelapapa-a-

kelapaan= dan anda rajin)anda dapat menganyam dinding dari daun tersebut.kelapaan= dan anda rajin)anda dapat menganyam dinding dari daun tersebut.

,.,. 9ntu9ntuk k menmenghinghindardari i air membair membanjianjiri lantai bi/ari lantai bi/ak) sebaik) sebaiknya dibuknya dibuatkatkan paritan parit

ke5il sebagai saluran air jika terjadi hujan.ke5il sebagai saluran air jika terjadi hujan.
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 !ara membuat bi/ak buatan!ara membuat bi/ak buatan

 Alat dan bahanAlat dan bahan

%.%. $a$antntol ol popon5n5o % bo % buauahh

&.&. PaPatok tok bebesi;si;kakayu yu 8-7 8-7 buabuahh

*.*. 22alali prai pramumuka seka se5u5ukukupnypnyaa

8.8. $a$atrtras as ununtutuk ak alalass

0.0. KerKerikilikil;bi;biji pohon 8-7 buah untji pohon 8-7 buah untuk menguk mengaitaitkan mankan mantol dengtol dengan tali bilaan tali bila

mantol tidak ada lubang di ujungmantol tidak ada lubang di ujung
7.7. uuntntining;g;pipisasauu

 Langkah-langkahLangkah-langkah

%.%. PilPilih pohon yanih pohon yang kuat dan sesug kuat dan sesuai jaraai jarak antark antara pohon sata pohon satu dengau dengan pohonn pohon

satunya tidak terlalu jauh dan tidak terlalu dekat.satunya tidak terlalu jauh dan tidak terlalu dekat.

&.&. kakatkan taltkan tali pada kedui pada kedua pohn sekena pohn seken5an5ang mungkig mungkin) tinggn) tinggi tali sebaii tali sebaiknyknyaa
setinggi lutut) dan setinggi lutut) dan tali usahakan tali usahakan ken5aken5ang;tidak kendurng;tidak kendur) ) kemudikemudian an tekuk tekuk 

mantol di atas tali serta rapatkan mantol di salah satu ujung pohon.mantol di atas tali serta rapatkan mantol di salah satu ujung pohon.

*.*. AmbAmbil kerikil kerikil;il;biji dan letabiji dan letakkakkan kerikin kerikil di l di bawbawah mantoah mantol dibagil dibagian ujungan ujung

mantol) dan ikat dengan tali. !ara ini hanya digunakan untuk mantolmantol) dan ikat dengan tali. !ara ini hanya digunakan untuk mantol

yang ujungnya tidak terdapat lubang) jika mantolnya terdapat lubangyang ujungnya tidak terdapat lubang) jika mantolnya terdapat lubang

tinggal diikat dengan tali.tinggal diikat dengan tali.

  
8.8. kkatatkakan n dedengngan an papatok dengtok dengan an simsimpupul l janjangkgkar ar agagar ar mumudadah h memengangatutur r 

 panjang  panjang pendeknya pendeknya tali) tali) untuk untuk menghindari menghindari angin angin masuk) masuk) usahakanusahakan

 patok rapat dengan ujung mantol. patok rapat dengan ujung mantol.

>>



  

0.0. 22an5an5apkapkan patok ke tanaan patok ke tanah dan h dan usausahakhakan panjaan panjang mantng mantol di ol di kedkedua sisiua sisi

sama panjang. Serta buat sama panjang. Serta buat mantol setegang mungkin agar apabila terjadimantol setegang mungkin agar apabila terjadi

hujan) air tidak menggenang di mantol.hujan) air tidak menggenang di mantol.

  
7.7. Jangan Jangan lupa balupa bagian pengian penutup keutup kepala diipala diikat agkat agar air tar air tidak bisidak bisa masua masuk. Dank. Dan

apabila persediaan air kita menipis) kita dapat mengarahkan penutupapabila persediaan air kita menipis) kita dapat mengarahkan penutup

kepala yang sudah diikat tadi kea rah atas untuk menampung air hujan.kepala yang sudah diikat tadi kea rah atas untuk menampung air hujan.

,.,. BiBi/a/ak siak siap untp untuk diuk digugunanakankan..

%+%+



  

II00 PPeerrmmaaiinnaan n kkee##rraammuukkaaaann
AA00 PPeerrmmaaiinnaan n bb..tt..l l tteerrbbaanngg

$engangkat botol bukanlah hal yang sulit) bahkan sangat sederhana dan$engangkat botol bukanlah hal yang sulit) bahkan sangat sederhana dan

dapat dilakukan semua orang. Akti/itas mengangkat botol ini dapat menjadidapat dilakukan semua orang. Akti/itas mengangkat botol ini dapat menjadi

 permainan  permainan yang yang menarik. menarik. 2idak 2idak hanya hanya menarik) menarik) bermain bermain mengangkat mengangkat botolbotol

mmenenggggununaakakan n kakain in inini i jujuga ga dadappat at mememmi5i5u u didiri ri ununtutuk k mmeneniningkgkatatkakann
kokonsensentrntrasasininya ya agagar ar aiair r yayang ng teterdrdapapat at dadalalam m botbotol ol tidtidak ak tumtumpapah. h. SeSelalainin

 bertujuan  bertujuan meningkatkan meningkatkan konsentrasi konsentrasi bagi bagi para para pemainnya) pemainnya) bermain bermain botolbotol

terbang ini dapat menambah rasa solidaritas dan kekompakan antaranggotaterbang ini dapat menambah rasa solidaritas dan kekompakan antaranggota

kelkelompompoknyoknya a dan dan supasupaya ya angganggota ota dapdapat at memengorngorganiganisir sir anganggota gota yanyang g lailain.n.

Permainan ini dapat digunakan dalam berbagai a5ara kepramukaan maupunPermainan ini dapat digunakan dalam berbagai a5ara kepramukaan maupun

a5ara lain yang berada di luar ruangan seperti outbond) 5amping) atau a5araa5ara lain yang berada di luar ruangan seperti outbond) 5amping) atau a5ara

lain.lain.

B0B0 $a$ara mra melelakakukukan #an #erermamaininan ban b.t.t.l t.l tererbabangng

a.a. AlAlat at dadan n bbahahanan

%%.. KKaaiin pn peerrseseggi ei emmppaatt

&.&. BBototol ol aair ir miminunum m bebekakass

**.. AAiir r ssee55uukkuuppnnyyaa
 b. b. Aturan permainanAturan permainan

%.%. SeSetiatiap kep kelomlompok tpok tererdidiri ari atatas 8-7 s 8-7 ananggoggotata

&.&. SeSetiatiap angp anggotgota tida tidak diak dipeperbrbololehehkakan bi5n bi5araraa

*.*. ApaApabila bila bi5bi5araara) ke) kelomlompok tpok tersersebuebut akat akan didn didiskuiskualiali1ika1ikasisi

8.8. SeSetitiap kelap kelomompopok k haharurus s memembmbawawa a aiair r yayang ada dalng ada dalam botam botol diol di

atas kain) dari garis start hingga garis 1inishatas kain) dari garis start hingga garis 1inish

0.0. KeKelolompmpok ok didinynyatatakakan an memenanang ng apapababilila a dadalalam m dudurarasi si % % memeninitt

dapat membawa air dalam botol ke garis 1inish tanpa tumpah dandapat membawa air dalam botol ke garis 1inish tanpa tumpah dan

menaati peraturan di atas.menaati peraturan di atas.

5.5. LaLangngkakah-h-lalangkngkah peah permrmaiainanann

%.%. SSebebelelum um pperermmaiainanan n didimmululaiai) ) didiskskususikikananlalah h papadda a ananggggototaa

kelompokmu bagaimana trik yang dapat kelompokmu lakukankelompokmu bagaimana trik yang dapat kelompokmu lakukanagar dapat memenangkan permainan tersebut tanpa menggunakanagar dapat memenangkan permainan tersebut tanpa menggunakan

5ara yang menyimpang dari aturan permainan5ara yang menyimpang dari aturan permainan

&.&. DiskDiskusiusikan pula berbkan pula berbagaagai gerakai gerakan sebagn sebagai kode saat permai kode saat permainaainann

dimulai tanpa harus bi5ara <misal) gerakan bola mata ke kanandimulai tanpa harus bi5ara <misal) gerakan bola mata ke kanan

atau ke kiri yang menandakan seorang anggota harus menggeser atau ke kiri yang menandakan seorang anggota harus menggeser 

tubuhnya=tubuhnya=

*.*. SaaSaat permat permainan diminan dimulaulai) setiai) setiap anggotp anggota memega memegang setiang setiap ujungap ujung

kain yang di tengahnya telah diletakkan satu botol yang telahkain yang di tengahnya telah diletakkan satu botol yang telah

diisi air penuhdiisi air penuh

8.8. PeganPeganglah kaglah kain dengin dengan eran erat dan at dan ken5anken5ang) jang) jangan sagan sampai ampai ada kaida kainn

yang kendur karena dapat memi5u botol miring dan tumpahyang kendur karena dapat memi5u botol miring dan tumpah

%%%%



  

0.0. KoKondindisiksikan an dirdiri i agagar ar tetetatap p tetenanang ng dadan n tidtidak ak peperlrlu u teterbrbururu-bu-bururuu

karena dapat menyebabkan banyaknya gerakan air sehingga air karena dapat menyebabkan banyaknya gerakan air sehingga air 

dapat tumpahdapat tumpah

7.7. BerBerjaljalanlanlah pah perlerlahaahan nan namun mun paspastiti
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BAB IIBAB II

PENU&UPPENU&UP

A.A. KeKesisimpmpululanan

 PePengnggugunanaan an bibi/a/ak k di di alalam am bebebabas s yayaitituu sebagaisebagai   temtempat pat berberlinlindung dung daldalamam

keadaan darurat yang bersi1at sementara pada waktu berada dikeadaan darurat yang bersi1at sementara pada waktu berada di  alam bebas atau alam bebas atau

alam terbuka yangalam terbuka yang mempunyai kegunaan selain melindungi kita dari gangguan mempunyai kegunaan selain melindungi kita dari gangguan
aneaneka ka hewhewan an buabuas s bi/abi/ak k jugjuga a memmempunypunyai ai kegkegunaunaan an yang yang sansangat gat banbanyakyak))

dintaranya dari 5ua5a yang tidak bersahabat) binatang buas serta angin) bi/ak dintaranya dari 5ua5a yang tidak bersahabat) binatang buas serta angin) bi/ak 

didisisini ni memengnggugunanakakan n alalat at atatau au babahahan n yayang ng beberarada da di di sesekikitatar r kikitata) ) titidadak k 

menggunakan bahan yang instant seperti tenda-tenda yang kita kenal bi/ak menggunakan bahan yang instant seperti tenda-tenda yang kita kenal bi/ak 

disini bahan dasar nya adalah kayu pohon hutan yang berada di sekitar gunadisini bahan dasar nya adalah kayu pohon hutan yang berada di sekitar guna

untuk membuat pondasi atau tiang-tiang) daun-daunan yang aga lebar gunauntuk membuat pondasi atau tiang-tiang) daun-daunan yang aga lebar guna

untuk menutupi di wilayah bagian atas bi/ak untuk menahan air waktu hujan)untuk menutupi di wilayah bagian atas bi/ak untuk menahan air waktu hujan)

angin dan jatuh nya ranting-ranting pohon yang sudah tua) lalu daun yangangin dan jatuh nya ranting-ranting pohon yang sudah tua) lalu daun yang

kering untuk alas atau bisa menggunakan rerumputan kering untuk alas tidur kering untuk alas atau bisa menggunakan rerumputan kering untuk alas tidur 

supaya hangat.supaya hangat.

 Akti/itas dalam permainan botol terbang dapat meningkatkan konsentrasi sertaAkti/itas dalam permainan botol terbang dapat meningkatkan konsentrasi serta

menambah sikap kekompakan antaranggotanya.menambah sikap kekompakan antaranggotanya.

%*%*


